REGULAMENTO

Descricao

22 Passeio BTT dos Falcdes da Planicie

Este € um evento de mobilizacdo desportiva realizado em Bicicletas de
Todo-o-Terreno (BTT) que decorrera em caminhos rurais e trilhos do

concelho de Ferreira do Alentejo. O passeio € constituido por dois percursos
de andamento guiado: um de aproximadamente 45km, indicado para quem

treina regularmente e o0 outro de aproximadamente 25km, que serd mais
indicado para quem quer se iniciar na modalidade.

Objectivos

O Clube os Falcdes da Planicie, como associa¢do organizadora, define
0s seguintes objectivos para o 2° Passeio BTT “dos Falcdes da Planicie”, de
Alfundéo:

- Promover, estimular e incentivar a utiliza¢éo da bicicleta enquanto meio de
transporte alternativo, ndo poluente, saudavel e como instrumento ludico-
desportivo;

desporto;

- Promover e incentivar a classe feminina e 0s jovens a praticar este tipo de

- Promover as potencialidades turisticas da regiéo;

- Dar a conhecer e promover os produtos regionais.

Organizagao e Promocéo

A organizagdo e promocdo deste evento sdo da responsabilidade do
Clube os Falc6es da Planicie.
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Calendarizacéao

O Passeio BTT dos Falces da Planicie, de Alfund&o, decorrera salvo algum

motivo excepcional devidamente fundamentado, no més de Maio.

No ano de 2019 sera realizada no dia 12 de Maio.

Inscricbes

Todos o0s participantes na Maratona deverdo ler atentamente o
regulamento. Ao efectuar a inscricdo a Organizacdo presume que O

participante tem conhecimento e concorda com 0 mesmo.
As inscri¢cdes decorrerdo entre 15 de Fevereiro a 10 de Maio.
Podera inscrever-se atraves do site https://www.apedalar.pt.

Em caso de necessidade contacte a Organizagao.

Precos

5€ - Pequeno-almogo, Passeio BTT, abastecimento sélido e liquido, lavagem
de bicicletas e banhos.
10€ - Pequeno-almoco, Passeio BTT, abastecimento sélido e liquido,

lavagem de bicicletas, banhos e almocgo (grelhada mista).
10€ - Almogo para acompanhantes

Quando solicitado, o Clube os Falcdes da Planicie emitirdo um recibo a
ser entregue no dia do evento. Para tal devera o atleta indicar o nome, n° de

contribuinte e a morada do participante ou entidade a quem se destina.
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Descricdo do percurso

O local de partida sera junto ao Campo de futebol de Alfundao.

Os dois percursos serdo guiados por elementos da organizacdo que se
posicionardo na frente e atras dos grupos.

A meio dos percursos existira um abastecimento sélido e liquido em

local a designar.

O local de chegada sera junto ao local da partida, campo de futebol.

Programa

12 de Maio

07:30 — Abertura do secretariado (Centro Cultural de Alfundéo)
08:45 — Briefing

09:00 — Partida (Junto ao Campo de Futebol)

11:00 - Previséo de chegada do grupo dos 25km

11:30 — Previsédo de chegada do grupo dos 45km

12:30 — Inicio do Almoco

Seguranca e Assisténcia

A Organizagédo alerta que este tipo de eventos requer uma preparacao
fisica e psicoldgica especifica, pelo que apenas deve participar quem relina
as condi¢Bes necessarias, ndo se responsabilizando a Organizacao pela
salde e integridade fisica dos participantes. E sempre aconselhavel a
realizacdo de exames meédicos para atestar que estao reunidas todas as
condicbes para a participacao.

E obrigatério o uso de capacete devidamente colocado durante todo o
percurso.
E recomendavel que cada participante transporte consigo um reservatorio

com agua, telemdvel, uma camera de ar suplente, remendos e bomba de ar.

CLUBE Os‘,%,ﬁ
E%sk 3

o
IS



O percurso estad aberto a outros veiculos pelo que os participantes
deverdo respeitar as regras de transito, além de ter cuidados redobrados na
travessia de estradas, e na passagem por locais habitados.

Vocé é o primeiro responsavel pela sua seguranca!

Na eventualidade de algum participante se perder contactar a
Organizacéo.

Havera um carro de apoio a encerrar cada percurso.

Qualquer comportamento antidesportivo implicard o impedimento de
participacdo em futuros eventos organizados pelo Clube os Falcdes da
Planicie.

Direitos de Imagem

O participante no evento concede permissao a entidade organizadora
de utilizar a sua imagem, gravada em suporte video, audio, fotogréfico, ou
qualquer outro meio, para fins promocionais e publicitarios do proprio evento

e da entidade organizadora.

Aditamentos

Ao presente regulamento poderdo ser efectuados aditamentos, que

serdo publicados e afixados no Secretariado do evento.

Casos Omissos

O 2° Passeio BTT dos Falcdes da Planicie, de Alfunddo, € um evento
desportivo de caracter ndo competitivo, pelo que todas as reclamacbes e
casos omissos serdo devidamente analisados pela Organizacdo, que sera

soberana nas suas decisoes.
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