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PROGRAMA DA PROVA

1THOO - Abertura do Secretariado e inicio da entrega dos Chips
13HOO - Abertura do “Controlo Zero”

13H30 - Encerramento da entrega dos Chips

14H30 - Encerramento do “Controlo Zero”

14H50 - Briefing no local da Partida - 3H Resisténcia

15HOO - Partida das 3H de Resisténcia BTT

16HOO - Partida dos JUNIORES (2H de prova)

17HOO - Partida dos CADETES (1H de prova)

17H20 - Partida dos JUVENIS (4 voltas)

17H30 - Partida dos INFANTIS (2 voltas

17H40 - Partida dos INICIADOS (1volta)

18HOO - Fecho de entrada no percurso das 3H

18H20 - Partida dos PUPILOS / BENJAMINS (circuito Ginkana-Kids)
19HOO - Cerimonia Protocolar com a entrega de prémios para todas as

categorias




LEVANTAMENTO DOS FRONTAIS

DIA 12 DE SETEMBRO (dia do evento)
No dia do evento, o secretariado, localizado no local do evento (Tapada Militar de Ma-
fra), encontra-se aberto para levantamento dos frontais, das 11Th00 as 13h30

(apés este hordrio ndo serd possivel fazer o levantamento dos frontais/ chips).

ALENQUER LOURES, MAPRA OEIRAS, AMADORAELISBOA

CA'.I'EGORIA BI:CICI'.ETA CO“EHC!OHAL

ELITES M sssnce

ZONA DE ESTACIONAMENTO

Recomenda-se o estacionamento das viaturas no Parque Desportivo Municipal de Mafra,

(link GPS aqui), uma vez que a zona de banhos estd localizada no Pavilhdo deste Par-
que. Em alternativa, encontram-se disponiveis outras zonas de estacionamento, perto do
acesso ao local do evento, com destaque para o Parque Intermodal do Alto da Vela (link

GPS aqui) que fica a 500m.



https://goo.gl/maps/39ZcsZBZZKioppYQ9
https://goo.gl/maps/gbdrg3mbHmwnULE27
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Link GPS aqui


https://maps.app.goo.gl/LGm7CMCbKWnc1ctK8
https://goo.gl/maps/gbdrg3mbHmwnULE27

LOCALIZACAO DO CIRCUITO

O evento realiza-se na Tapada Militar de Mafra (link GPS aqui).
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https://goo.gl/maps/c5EHXgfG1LwRiDfLA

PERCURSO E ACOMULADO

Cada volta do percurso circular do Desafio Mafra 180 totaliza aproximadamente ékm, e
conta com desnivel acumulado de 225m.

O download do ficheiro GPX do circuito pode ser feito (aqui).
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Os atletas que forem apanhados a circular fora do

percurso regulamentado serdo automaticamente desclassificados.

ZONAS DE PERIGO ASSINALADAS

O circuito apresenta um grau de dificuldade técnica moderado/ baixo, mas existem al-

gumas zonas de perigo que merecem uma abordagem cautelosa por parte dos atletas.



https://drive.google.com/drive/folders/1LFjTK83VNCHOmBsklshi8VKRyB4qYczh
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SEGURO ATLETA

A inscricdo no Desafio Mafra 180 contempla seguro/ apélice n.° 1000872507 para os
atletas, com as seguintes coberturas.

PM_MR

COBERTURAS, CAPITAL SEGURO E FRANQUIAS

Coberturas Base

Morte

Invalidez Permanente

Despesas de Tratamento e Repatriamento

Despesas de Funeral

Capital Seguro

€33.800,00

€33.800,00

€5.610,00

€2.754,00

10% do valor indemnizavel

Franquias

N3o aplicavel

€60,00

Néo aplicavel




ABASTECIMENTOS

A zona de abastecimento estd localizada junto ao pértico de partida, onde os atletas
terdo acesso a alimentacdo sélida (bolos secos, fruta, pdo com chourico) e bebida iso-
ténica. Estd também assegurado um ponto de dgua para reabastecimento dos biddes/

mochila de hidratacéo.

»

HORARIO RESERVADO PARA O RECONHECIMENTO

Para os atletas que o desejem fazer, o circuito estard aberto para reconhecimento das
12h00 &s 13h00.

&

HORA DE INICIO E DE FIM DO DESAFIO MAFRA 180

O “tiro de partida” para o Desafio Mafra 180 é dado as 15h00, terminando as 18h00.

&»

ENTREGA DE PREMIOS

A entrega de prémios aos 3 primeiros classificados (bicicletas convencionais e bicicletas
eléctricas) estd prevista para as 19h00 (podem surgir atrasos resultantes do decorrer da

prova).
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ZONA DE BANHOS

A zona de banhos é nos balneérios junto aos Campos de Ténis do Parque

Desportivo Municipal de Mafra, localizado na Avenida Sé& Carneiro (link GPS aqui)

Zona

Estacionamento de
do Parque Banhos
Desportivo
Municipal

ZONA DE LAVAGEM DE BICICLETAS

A zona de lavagem das bicicletas é junto & Escola de Trénsito, localizada ao lado do
Pavilhdo do Parque Desportivo Municipal de Mafra



https://goo.gl/maps/SCMo2bS1BSFoZhHf6

O evento ndo contempla almoco para os participantes do Desafio Mafra 180. No entan-
to, no dia do evento existe um servico de snack bar onde se podem adquirir alimentos

e bebidas. O consumo fica da responsabilidade de cada participante/ acompanhante.

SUGESTOES DE VISITA

O Concelho de Mafra tem indmeros locais que me merecem ser descobertos e visitados.
Através da App Mafra&Ericeira Experience fique a conhecer todas as sugestdes da Cé-

mara Muncipal de Mafra.

DOWNLOAD GRATIS

Download on the

[ App Store

Descarregue aqui: Descarregue aqui:


https://apps.apple.com/pt/app/mafra-ericeira-experience/id1495298179
https://play.google.com/store/apps/details?id=pt.worldit.mafra_experience

CONTACTOS UTEIS

SOS MafraBTT: 965 571 629

Emergéncias: 112

Escola das Armas: +351 261 100 300
Bombeiros Voluntdrios de Mafra: +351 261 812 100

Servico Municipal de Protecéo Civil: +351 800 261 261
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