CF ESTEVENSE 1952

Regulamento Maratona BTT Rota da Cegonha 2026

REGULAMENTO DESPORTIVO

ARTIGO 1°
Da Organizagao

1. O CFESTEVENSE 1952, organiza a Maratona BTT Rota da Cegonha sem caracter
de competicao do tipo passeio maratona de caracter amador, tendo, no entanto,
registo e divulgacio de tempos, sendo aberta a todos os participantes maiores de
18 anos e sem limitagoes fisicas impeditivas da pratica desportiva, a qual se regera
pelo presente Regulamento Desportivo e Técnico e por todas as adendas
publicadas pela Organizagdo até 8 dias antes da data do inicio da etapa.

2. Os casos nao previstos neste Regulamento, assim como todas as eventuais
duvidas originadas pela sua interpretagdo, serdo analisadas e decididas pela
Comissao Organizadora para interpretagcdes de regulamentos.

ARTIGO 2°

A 1.2 Edicao Maratona BTT Rota da Cegonha sera constituida por Maratona e Meia
Maratona.

ARTIGO 3°
Dos Participantes

1. A maratona € aberta a todo o publico em geral, com idade igual ou superiora 18
anos.

No caso de haver interessados com menos de 18 anos, terdo de apresentar
autorizagao escrita por parte dos pais/encarregados de educacgao.

2. Os participantes poderao optar pelos seguintes percursos:

v" Individual. Masculina - Maratona

v" Individual. Feminina - Maratona

v Individual. Masculina - Meia-Maratona
v" Individual. Feminina - Meia-Maratona



3. E permitida a participacdo na prova com bicicletas auxiliadas por motor (ebikes)
no entanto os participantes das mesmas so6 serao classificados caso participem na
Maratona, a Meia Maratona serd sem classificagao.

4. Os que pretendam participar com Ebikes deverdo assinalar esse facto aquando
dainscricao.

5. Classificacdes Geral e escaldées Maratona e Meia-Maratona
Masculinos:

Geral os 5 primeiros da Maratona e Meia-Maratona.
Escaloes: 3 pddios por escalao da Maratona e Meia-Maratona.
Sub-23 - Até aos 23 anos

Elites — dos 24 aos 29 anos

Masters 30 (M30) - dos 30 aos 34 anos

Masters 35 (M30) - dos 35 aos 39 anos

Masters 40 (M40) - dos 40 aos 44 anos

Masters 45 (M45) - dos 45 aos 49 anos

Masters 50 (M50) - dos 50 aos 54 anos

Masters 55 (M45) - dos 55 aos 59 anos

Masters 60 (M60) - mais de 60 anos (inscritos minimos para a realizagao deste
escaldo 5 atletas por prova)

Feminina Maratona e Meia-Maratona:
Maratona- sem classificacao.

Meia-Maratona- com classificacao de 3 pédios no escalao Elite e 3 pddios escaldo
Masters.

Elites — até aos 39 anos (inscritos minimos para a realizacao deste escalao 3 atletas
por prova.

Masters - mais de 40 anos (inscritos minimos para a realizacao deste escalao 3
atletas por prova).

Geral

E-Bike:



Meia Maratona - sem Classificagcao
Maratona - com classificacao sé a Geral para os 5 primeiros.

Nota Importante: Caso ndo haja no minimo 3 atletas inscritos por cada escaldo nao
se realizara o pddio incompleto.

ARTIGO 4°
Do Percurso

1. O percurso decorrerd em caminhos rurais e trilhos com uma extensdo de 50 Km
ou 75 Km aproximadamente, estando o percurso aberto ao movimento de outros
veiculos, pelo que todos os participantes deverdo obrigatoriamente cumprir as
regras de transito.

2. Os percursos serdo marcados por fitas fundo BRANCO e VERMELHO, a
organizagao também ira providenciar os Tracks de ambos os percursos em
Ficheiros GPX. Existirdo também algumas placas auxiliares a identificar as zonas
perigosas e de paragem obrigatdria assim como nas mudancas de diregao.

3. Por motivos de forca maior podem existir alteracdes aos percursos que podem
alterar a sua extenséao.

ARTIGO 5.°
Das Inscrigcoes

1. Todas as inscricdes para Maratona BTT Rota da Cegonha terao de ser efetuadas
exclusivamente através do site:

www.apedalar.com

2. Todos os participantes menores de 18 anos, deverao até 5 dias antes do inicio de
cada etapa solicitar e enviar o formulario de autorizacao preenchido (para o email:

estevensebtt@gmail.com, acompanhado pela cépia do CC/BI do responsavel. A
ndo entrega desta documentacdo devidamente preenchida implica a néo
possibilidade de participag&o na prova.

3. Adata-limite para as inscricoes de cada etapa sera sempre até quarta-feira antes
do evento.

4. Nao havera lugar de devolucao ou passagem de inscricdo para a prova seguinte
por ndo comparéncia.


http://www.apedalar.com/
mailto:estevensebtt@gmail.com

5. Nao havera lugar a devolucao do valor da inscricdo a quem desistir de participar
no evento, a nao ser com justificacdo médica ou devidamente fundamentada.

6. Caso o evento seja adiado por motivos de forca maior, a inscrigao é transferida
automaticamente sem custo adicional para a nova data.

7. O pedido de faturas devera ser feito para a Organizagdo para o e-mail:
estevensebtt@gmail.com este pedido devera ser feito no ato de pagamento
devendo anexar dados de faturagcao e dorsal correspondente Maratona BTT Rota
da Cegonha.

8. Ataxa de inscricéo:

valor: 1.2 Fase — 13,00€ até dia 31 julho
Valor: 2.2 Fase - 15,00€ até dia 16 setembro
Valor: Forado Prazo-20€

O valor da inscrigao inclui:

@ Participacao no evento

@ Seguro Acidentes Pessoais

® Frontal e bracadeiras

® Brindes/Lembrancgas

® Banhos

® Abastecimentos liquidos e sdlidos

® Abastecimento Final

@® Fotos de cada atleta disponibilizadas no Facebook Maratona BTT Rota da
Cegonha.

ARTIGO 6°
DaJurisdicao

1. Todos os participantes da 1.2 Edicdo da Maratona BTT Rota da Cegonha ao
efetuarem a sua inscrigcdo, aceitam sem restricdes ao presente Regulamento.

2. A Organizacdo ndo poderdo ser imputadas quaisquer responsabilidades no que
respeita a acidentes e suas consequéncias, quer tenham sido causados pelos
participantes, quer tenham sido estas as vitimas, quer provenham ou nao de



veiculo participante. Do mesmo modo nao sera imputada a Organizagado qualquer
responsabilidade quanto as consequéncias de infracao as leis, regulamentos e
codigos em vigor, a qual devera ser suportada pelos infratores.

3. A Organizagéo nao poderdo ser imputadas quaisquer responsabilidades no que
respeita a quebra ou perda de objetos pessoais, furtos ou roubos que ocorram
antes, durante ou depois do evento.

4. Todas as duvidas sobre a interpretacdao do Regulamento e demais casos
relacionados com a maratona, serdao analisadas e decididas pela Comissao
Organizadora que reserva o direito de aplicar sangdes, que poderao ir até a exclusao
da maratona, a qualquer participante que nao respeite a letra o

Regulamento, ou que, por qualquer forma, prejudique o bom nome, imagem e
prestigio da nossa Maratona BTT Rota da Cegonha.

ARTIGO 7°
Programa Maratona BTT Rota da Cegonha.
* Dia antes de cada etapa o secretariado funciona no local da partida.
17HO0O0 - Abertura do secretariado
19HO00 - Encerramento do secretariado
* Dia da etapa o secretariado;
7H30 — Abertura do secretariado
8H45- Encerramento do Secretariado
8H30 - Abertura das boxes
8H55 - Fecho das boxes
9HO0O0 - Inicio da Prova EBIKES Maratona e Meia-Maratona
9H15 MARATONA
9H20 MEIA-MARATONA

14H Fecho das contagens para classificagéo.

ARTIGO 8°

Do Controlo de Tempos



1. O controlo de tempos sera realizado por controladores deste evento e pela
empresa Apedalar.

2. Existirao postos de controlo ao longo do percurso. Nesses locais havera
elementos da organizacao que confirmarao a passagem dos participantes, através
de uma forma de marcacado, nos locais proprios existentes nos frontais de
identificagdo, ou outros que a organizagcao assim o entende.

3. Serao desclassificados da prova os participantes que ndo cumpram a totalidade
do percurso em que se encontram inscritos ou que nao o fagcam na ordem definida
pela organizagéo.

4. Afalta de um ou mais PC (ponto de controlo) no dorsal de identificacao, implicara
a ndo contagem de tempo na maratona e a consequente desclassificagao.

5. Os participantes no percurso Maratona deverao ter em conta a hora limite de
passagem no ponto de divisdo, o qual ira ser indicado pela organizacao antes do
inicio da prova, onde devera passar até a hora indicada, sob pena de
desclassificagado. Caso o participante decida prosseguir no percurso, sera por sua
responsabilidade ja que apds essa hora nao irdo encontrar quaisquer elementos da
organizacdo da prova nos seguintes postos de controlo ou mesmo nho restante
percurso.

ARTIGO 9°
Das classificagoes
Classificacao geral
1. Classificag¢des Individuais

Na prova tera uma classificacao geral e uma por categoria/escalao de atletas, nas
duas vertentes Maratonas e Meias-Maratonas:

2. Classificagdes por equipas.

-Sera contabilizado a equipa que apresente o melhor resultado com a soma no
minimo de 5 participantes entre a Meia Maratona e a Maratona onde destes 5
participantes 3 deles tem de fazer a Maratona, (tem de ter o mesmo nome da equipa
nainscrigcao).

-A equipa que for premiada tem de ter os 5 atletas presentes no pdédio para
receberem o premio.



-Nota Importante: Os pddios e prémios por equipa sé se realizam se houver no
minimo 5 equipas inscritas com 0 mesmo nome.

-Todos os atletas a subiram ao pédio estdo proibidos de subir em chinelos ou
sandalias.

Em caso de empate entre equipas o prémio sera dividido.
ARTIGO 10°
E-bikes

- E permitido o uso de bicicletas elétricas ou com mecanismos de motores
auxiliares.

- Nao existira classificacado para a vertente E-Bike na Meia Maratona nem por
equipas.

- Nao sera permitida a troca de Baterias.

- SO existe classificagdo para E-Bike da Maratona, para o 5 primeiros Geral
Maratona, ndo existe por escaléo.

*DNS - Nao Partiu | DNF - Nao Terminou | DSQ - Desqualificado

ARTIGO 11°
Dos Prémios

E obrigatéria a presenca dos 5 primeiros classificados Geral e dos 3 de cada
escalao, Maratona e Meia Maratona na cerimodnia protocolar

Prémios Geral 5 primeiros:
Tacas
Prémios Escalao 3 primeiros:
Tacas
Prémios por equipa:
1° Melhor equipa - 400 rodas.
29 Melhor equipa - 300 rodas.

3° Melhor equipa - 200 rodas.



ARTIGO 12°

Do Equipamento

1. Cada participante durante a maratona devera levar capacete, homologado para
a pratica de ciclismo, e colocado corretamente. Caso um participante se desloque
no percurso com o capacete mal colocado podera ser parado pela Organizacao e
obrigado a colocar o capacete corretamente. Os participantes que se desloquem
montados ou a pé deverao ter sempre o capacete colocado.

s

2. Cada participante € responsavel pela utilizacdo de roupa ou outros
equipamentos adequados as condi¢gdes meteorolégicas previstas para o local.

ARTIGO 13°
Seguro

1. Todos os participantes da Maratona Rota da Cegonha estdo cobertos por seguro
de acidentes pessoais contratado pela Organizacgéao.

2. Em caso do sinistro e respetiva ativacdo do seguro, cabe ao participante o
pagamento da respetiva franquia.

ARTIGO 14°
Desisténcias durante a prova

1. De modo a ndo serem considerados perdidos, todos os participantes na prova
gue decidam desistir da mesma, deverdo avisar a organizagado da sua desisténcia
através dos contactos afixados no frontal, evitando-se assim a ativagdo de meios
para processos de busca e salvamento.



ARTIGO 15°
SEGURO

A organizacao contratualiza os seguros obrigatdrios por lei para a realizagdo deste
tipo de provas.

O prémio do seguro esta incluido no valor da inscricdo. O pagamento da franquia
do seguro, em caso de acidente é da exclusiva responsabilidade dos atletas.
Qualquer acidente ou incidente que ocorra durante o decorrer do percurso € da
responsabilidade dos participantes, em tudo o que exceder o risco coberto pelo
seguro. A organizacdo nao assumira despesas de sinistros, dos quais ndo tomou
conhecimento em tempo oportuno para ativar o seguro.

Todas as inscricoes fora de horas (sexta-feira, até as 13h) partem por
responsabilidade prépria, visto que a listagem tem de ser submetida até as 13 hda
sexta-feira antes da etapa para o seguro.

Mais informamos que a Organizacdo nao se responsabiliza por quaisquer danos
causados por irresponsabilidade do atleta, as normas do Cdédigo de estrada sédo
para cumprir na integra, circular sempre pela direita, parar nas travessias de
estrada, fazer curvas na sua mao.






