
CF ESTEVENSE 1952 

Regulamento Maratona BTT Rota da Cegonha 2026 

 

REGULAMENTO DESPORTIVO 

 

ARTIGO 1º 

Da Organização 

1. O CF ESTEVENSE 1952, organiza a Maratona BTT Rota da Cegonha sem carácter 
de competição do tipo passeio maratona de carácter amador, tendo, no entanto, 
registo e divulgação de tempos, sendo aberta a todos os participantes maiores de 
18 anos e sem limitações físicas impeditivas da prática desportiva, a qual se regerá 
pelo presente Regulamento Desportivo e Técnico e por todas as adendas 
publicadas pela Organização até 8 dias antes da data do início da etapa. 

2. Os casos não previstos neste Regulamento, assim como todas as eventuais 
dúvidas originadas pela sua interpretação, serão analisadas e decididas pela 
Comissão Organizadora para interpretações de regulamentos. 

 

ARTIGO 2º 

A 1.ª Edição Maratona BTT Rota da Cegonha será constituída por Maratona e Meia 
Maratona. 

 

ARTIGO 3º 

Dos Participantes 

1. A maratona é aberta a todo o público em geral, com idade igual ou superior a 18 
anos. 

No caso de haver interessados com menos de 18 anos, terão de apresentar 
autorização escrita por parte dos pais/encarregados de educação. 

2. Os participantes poderão optar pelos seguintes percursos: 

✓ Individual. Masculina – Maratona 
✓ Individual. Feminina - Maratona 
✓ Individual. Masculina – Meia-Maratona 
✓ Individual. Feminina – Meia-Maratona 



 

3. É permitida a participação na prova com bicicletas auxiliadas por motor (ebikes) 
no entanto os participantes das mesmas só serão classificados caso participem na 
Maratona, a Meia Maratona será sem classificação. 

4. Os que pretendam participar com Ebikes deverão assinalar esse facto aquando 
da inscrição. 

5. Classificações Geral e escalões Maratona e Meia-Maratona 

Masculinos: 

Geral os 5 primeiros da Maratona e Meia-Maratona.   

Escalões: 3 pódios por escalão  da Maratona e Meia-Maratona. 

Sub-23 – Até aos 23 anos 

Elites – dos 24 aos 29 anos 

Masters 30 (M30) - dos 30 aos 34 anos 

Masters 35 (M30) - dos 35 aos 39 anos 

Masters 40 (M40) - dos 40 aos 44 anos 

Masters 45 (M45) - dos 45 aos 49 anos 

Masters 50 (M50) - dos 50 aos 54 anos 

Masters 55 (M45) - dos 55 aos 59 anos 

Masters 60 (M60) - mais de 60 anos (inscritos mínimos para a realização deste 
escalão 5 atletas por prova) 

Feminina Maratona e Meia-Maratona: 

Maratona- sem classificação.  

Meia-Maratona- com classificação de 3 pódios no escalão Elite e 3 pódios escalão 
Masters.  

Elites – até aos 39 anos (inscritos mínimos para a realização deste escalão 3 atletas 
por prova. 

Masters - mais de 40 anos (inscritos mínimos para a realização deste escalão 3 
atletas por prova). 

Geral 

E-Bike: 



Meia Maratona - sem Classificação 

Maratona - com classificação só a Geral para os 5 primeiros. 

ARTIGO 4º 

Do Percurso 

1. O percurso decorrerá em caminhos rurais e trilhos com uma extensão de 50 Km 
ou 75 Km aproximadamente, estando o percurso aberto ao movimento de outros 
veículos, pelo que todos os participantes deverão obrigatoriamente cumprir as 
regras de trânsito. 

2. Os percursos serão marcados por fitas fundo BRANCO e VERMELHO, a 
organização também irá providenciar os Tracks de ambos os percursos em 
Ficheiros GPX. Existirão também algumas placas auxiliares a identificar as zonas 
perigosas e de paragem obrigatória assim como nas mudanças de direção. 

3. Por motivos de força maior podem existir alterações aos percursos que podem 
alterar a sua extensão. 

 

ARTIGO 5.º 

Das Inscrições 

1. Todas as inscrições para Maratona BTT Rota da Cegonha terão de ser efetuadas 
exclusivamente através do site: 

www.apedalar.com 

 

2. Todos os participantes menores de 18 anos, deverão até 5 dias antes do início de 
cada etapa solicitar e enviar o formulário de autorização preenchido (para o email: 
estevensebtt@gmail.com, acompanhado pela cópia do CC/BI do responsável. A 
não entrega desta documentação devidamente preenchida implica a não 
possibilidade de participação na prova. 

3. A data-limite para as inscrições de cada etapa será sempre até quarta-feira antes 
do evento. 

4. Não haverá lugar de devolução ou passagem de inscrição para a prova seguinte 
por não comparência. 

5. Não haverá lugar a devolução do valor da inscrição a quem desistir de participar 
no evento, a não ser com justificação médica ou devidamente fundamentada. 

6. Caso o evento seja adiado por motivos de força maior, a inscrição é transferida 

http://www.apedalar.com/
mailto:estevensebtt@gmail.com


automaticamente sem custo adicional para a nova data. 

7. O pedido de faturas deverá ser feito para a Organização para o e-mail: 
estevensebtt@gmail.com este pedido deverá ser feito no ato de pagamento 
devendo anexar dados de faturação e dorsal correspondente Maratona BTT Rota 
da Cegonha.  

8. A taxa de inscrição: 

valor: 1.ª Fase – 13,00€ até dia 31 julho 

Valor: 2.ª Fase - 16,00€ até dia 16 setembro 

Valor: Fora do Prazo - 20 € 

O valor da inscrição inclui: 

● Participação no evento 

● Seguro Acidentes Pessoais 

● Frontal e braçadeiras 

● Brindes/Lembranças 

● Banhos 

● Abastecimentos líquidos e sólidos 

● Abastecimento Final 

● Fotos de cada atleta disponibilizadas no Facebook Maratona BTT Rota da 
Cegonha. 

 

 

ARTIGO 6º 

Da Jurisdição 

1. Todos os participantes da 1.ª Edição da Maratona BTT Rota da Cegonha ao 
efetuarem a sua inscrição, aceitam sem restrições ao presente Regulamento. 

2. À Organização não poderão ser imputadas quaisquer responsabilidades no que 
respeita a acidentes e suas consequências, quer tenham sido causados pelos 
participantes, quer tenham sido estas as vítimas, quer provenham ou não de 
veículo participante. Do mesmo modo não será imputada à Organização qualquer 
responsabilidade quanto às consequências de infração às leis, regulamentos e 
códigos em vigor, a qual deverá ser suportada pelos infratores. 



3. À Organização não poderão ser imputadas quaisquer responsabilidades no que 
respeita à quebra ou perda de objetos pessoais, furtos ou roubos que ocorram 
antes, durante ou depois do evento. 

4. Todas as dúvidas sobre a interpretação do Regulamento e demais casos 
relacionados com a maratona, serão analisadas e decididas pela Comissão 
Organizadora que reserva o direito de aplicar sanções, que poderão ir até à exclusão 
da maratona, a qualquer participante que não respeite à letra o 

Regulamento, ou que, por qualquer forma, prejudique o bom nome, imagem e 
prestígio da nossa Maratona BTT Rota da Cegonha. 

 

ARTIGO 7º 

Programa Maratona BTT Rota da Cegonha. 

* Dia antes de cada etapa o secretariado funciona no local da partida. 

17H00 - Abertura do secretariado 

19H00 - Encerramento do secretariado 

* Dia da etapa o secretariado; 

7H30 – Abertura do secretariado 

8H45– Encerramento do Secretariado 

8H30 - Abertura das boxes 

8H55 – Fecho das boxes 

9H00 – Inicio da Prova EBIKES Maratona e Meia-Maratona 

9H15 MARATONA 

9H20 MEIA-MARATONA  

14H Fecho das contagens para classificação.  

 

ARTIGO 8º 

Do Controlo de Tempos 

1. O controlo de tempos será realizado por controladores deste evento e pela 
empresa Apedalar. 

2. Existirão postos de controlo ao longo do percurso. Nesses locais haverá 
elementos da organização que confirmarão a passagem dos participantes, através 



de uma forma de marcação, nos locais próprios existentes nos frontais de 
identificação, ou outros que a organização assim o entende. 

3. Serão desclassificados da prova os participantes que não cumpram a totalidade 
do percurso em que se encontram inscritos ou que não o façam na ordem definida 
pela organização. 

4. A falta de um ou mais PC (ponto de controlo) no dorsal de identificação, implicará 
a não contagem de tempo na maratona e a consequente desclassificação. 

 

5. Os participantes no percurso Maratona deverão ter em conta a hora limite de 
passagem no ponto de divisão, o qual irá ser indicado pela organização antes do 
início da prova, onde deverá passar até à hora indicada, sob pena de 
desclassificação. Caso o participante decida prosseguir no percurso, será por sua 
responsabilidade já que após essa hora não irão encontrar quaisquer elementos da 
organização da prova nos seguintes postos de controlo ou mesmo no restante 
percurso. 

 

 

ARTIGO 9º 

Das classificações 

Classificação geral 

1. Classificações Individuais 

Na prova terá uma classificação geral e uma por categoria/escalão de atletas, nas 
duas vertentes Maratonas e Meias-Maratonas: 

2. Classificações por equipas. 

-Será contabilizado a equipa que apresente o melhor resultado com a soma no 
mínimo de 5 participantes entre a Meia Maratona e a Maratona onde destes 5 
participantes 3 deles tem de fazer a Maratona, (tem de ter o mesmo nome da equipa 
na inscrição).  

-A equipa que for premiada tem de ter os 5 atletas presentes no pódio para 
receberem o premio. 

-Todos os atletas a subiram ao pódio estão proibidos de subir em chinelos ou 
sandálias.  

Em caso de empate entre equipas o prémio será dividido.    



ARTIGO 10º 

E-bikes 

– É permitido o uso de bicicletas elétricas ou com mecanismos de motores 
auxiliares. 

- Não existirá classificação para a vertente E-Bike na Meia Maratona nem por 
equipas. 

- Não será permitida a troca de Baterias. 

- Só existe classificação para E-Bike da Maratona, para o 5 primeiros Geral 
Maratona, não existe por escalão.  

 

*DNS - Não Partiu | DNF - Não Terminou | DSQ – Desqualificado 

 

 

ARTIGO 11º 

Dos Prémios  

É obrigatória a presença dos 5 primeiros classificados Geral e dos 3 de cada 
escalão, Maratona e Meia Maratona na cerimónia protocolar 

Prémios Geral 5 primeiros: 

Taças 

Prémios Escalão 3 primeiros: 

Taças 

Prémios por equipa: 

1º Melhor equipa - 400 rodas. 

2º Melhor equipa - 300 rodas. 

3º Melhor equipa - 200 rodas. 

 

 

 

 



ARTIGO 12º 

 

Do Equipamento 

1. Cada participante durante a maratona deverá levar capacete, homologado para 
a prática de ciclismo, e colocado corretamente. Caso um participante se desloque 
no percurso com o capacete mal colocado poderá ser parado pela Organização e 
obrigado a colocar o capacete corretamente. Os participantes que se desloquem 
montados ou a pé deverão ter sempre o capacete colocado. 

2. Cada participante é responsável pela utilização de roupa ou outros 
equipamentos adequados às condições meteorológicas previstas para o local. 

 

 

ARTIGO 13º 

Seguro 

1. Todos os participantes da Maratona Rota da Cegonha estão cobertos por seguro 
de acidentes pessoais contratado pela Organização. 

2. Em caso do sinistro e respetiva ativação do seguro, cabe ao participante o 
pagamento da respetiva franquia. 

 

 

ARTIGO 14º 

Desistências durante a prova 

1. De modo a não serem considerados perdidos, todos os participantes na prova 
que decidam desistir da mesma, deverão avisar a organização da sua desistência 
através dos contactos afixados no frontal, evitando-se assim a ativação de meios 
para processos de busca e salvamento. 

 

 

 

 

 



ARTIGO 15º 

SEGURO 

A organização contratualiza os seguros obrigatórios por lei para a realização deste 
tipo de provas. 

O prémio do seguro está incluído no valor da inscrição. O pagamento da franquia 
do seguro, em caso de acidente é da exclusiva responsabilidade dos atletas. 
Qualquer acidente ou incidente que ocorra durante o decorrer do percurso é da 
responsabilidade dos participantes, em tudo o que exceder o risco coberto pelo 
seguro. A organização não assumirá despesas de sinistros, dos quais não tomou 
conhecimento em tempo oportuno para ativar o seguro. 

Todas as inscrições fora de horas (sexta-feira, até as 13h) partem por 
responsabilidade própria, visto que a listagem tem de ser submetida até as 13 h da 
sexta-feira antes da etapa para o seguro. 

Mais informamos que a Organização não se responsabiliza por quaisquer danos 
causados por irresponsabilidade do atleta, as normas do Código de estrada são 
para cumprir na integra, circular sempre pela direita, parar nas travessias de 
estrada, fazer curvas na sua mão. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


