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1. Definigao

O BTT “Caminhos de Sdo Pelagio”, que se realiza no dia 07 de junho de 2026,
€ um passeio de curta e média distancia que, além da promoc¢ao da
modalidade e da pratica desportiva de BTT na regiao, pretende dar a
conhecer, ndo sé os melhores trilhos, como também as paisagens, a cultura
e a histéria da freguesia de Corticd, em particular, e do concelho de Fornos

de Algodres, no geral.

2. Tipo de Prova

Trata-se de uma prova de cariz ndao competitivo, acessivel a todos os
praticantes de BTT, desde o ocasional ao mais experiente atleta, e tera dois
formatos:

a) Passeio curto: 25 Kms, dificuldade fisica e técnica média-baixa;

b) Passeio médio: 35 Kms, dificuldade fisica e técnica média.

Atendendo a natureza ndao competitiva da prova, nao havera lugar a
marcacao de tempos nem a atribuicao de classificacdo. Trata-se, portanto,
de um passeio de andamento livre, estando o percurso marcado com
sinalizacdo vertical, nomeadamente fitas (brancas e vermelhas) e placas,
que decorre em caminhos rurais da Unido de Freguesias de Cortico e Vila
Cha, e das freguesias de Algodres, Matanca, e Maceira, no caso do
percurso de 25 Kms; e da Unidao das Freguesias de Corticd e Vila Ch3a, das
freguesias de Algodres, Matanca, e Maceira, e da Unido das Freguesias de

Antas e Matela, no caso do percurso de 35 Kms. Estando o percurso aberto
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a outros veiculos (Organizacdao e Emergéncia), apelamos ao respeito pelas

regras de transito e pela populagao local.

3. Organizagao
A organizagao do BTT “Caminhos de Sao Pelagio” é da responsabilidade da
Comissao de Festas em Honra de S3o Peldgio, em parceria com a Junta de
Freguesia da Unido de Freguesias de Corticd e Vila Cha. A Comissao

Executiva da Organizagao é constituida pelos seguintes 6rgaos sociais:

a) Direcao

b) Secretariado

Os elementos da Organizacao estarao devidamente identificados através

de vestuario alusivo ao evento.

4. Participacao

Nos termos do presente Regulamento, o BTT “Caminhos de Sao Peldgio”
estd aberto a todos os participantes, femininos e masculinos, com idade

igual ou superior a 15 anos.

5. Inscrigoes

As inscrigdes poderao ser efetuadas e confirmadas até as 23h59m do dia
01 de junho de 2026, exclusivamente no site APedalar, em

https://apedalar.pt/eventos/4319/info . Cada inscricdo terd o valor de

16,00€, o qual inclui o seguinte:
e Seguro de acidentes pessoais
e Placa frontal/Dorsal

e Reforgos
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e Almogo
e T-shirt técnica
e Banhos quentes

e Brindes

Em caso de ndao comparéncia, ndo havera lugar a devolucao do valor da

inscrigao.

6. Secretariado

O Secretariado de acolhimento terd lugar no dia do evento, 07 de junho
de 2026, no periodo compreendido entre as 07h30m e as 08h00m, na Sede
da Junta de Freguesia da Unido de Freguesias de Cortico e Vila Ch3, a qual

sita em Rua do Caminho Largo, n.2 1, 6370-031 Cortico.

7. Percursos

- O BTT tem inicio e término na Sede da Junta de Freguesia da Unido de
Freguesias de Corticd e Vila Cha, e sera composto por cerca de 90% de

caminhos, trilhos e estradas florestais ndo asfaltadas.

- O passeio decorrera em vias publicas, quer seja em estrada ou fora de
estrada e atravessa povoagdes. O mesmo nao estara fechado para a prova,
o que significa que os/as participantes devem ter em consideracdo o facto
de poder haver viaturas, pessoas e animais a circular em ambos os
sentidos no percurso da prova. Assim, devem ter a maxima aten¢ao nos
cruzamentos da via publica, apesar de se encontrarem elementos da

Organizagao nos mesmos.
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- Os percursos estardo integralmente sinalizados com fitas e placas

direcionais, de perigo e de informagdes em alguns pontos.

8. Requisitos materiais de participacao
Os/as participantes deverdo possuir os seguintes materiais:

e Bicicleta — Para a participacdo no BTT é necessdario possuir uma
bicicleta de montanha.

e Capacete — E obrigatério o uso de capacete compativel com a
atividade exercida sempre que o/a participante se desloque de
outra forma que nao a pé.

e Telemével ou Smart Watch — E obrigatdria a utilizacdo de telemével
ou smart watch ativo durante todo o percurso. Devera ser garantido
pelo participante que a bateria dura durante toda a extensdao do
percurso.

e Identificagdo - E obrigatdria a colocacido bem visivel do dorsal da
prova na frente da bicicleta e no sentido em que este se desloca no

terreno.

Além do material obrigatdrio, a Organizacdo aconselha todos/as os/as
participantes a fazerem-se acompanhar do seguinte:

e Camaradear

e Remendos

e Bomba Co2

e Kit de Ferramentas

e Conta-Kms ou GPS

e Agua e nutri¢do pessoal
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9. Regras de participacao
A participagao no BTT “Caminhos de Sao Pelagio” devera pautar-se pelos
seguintes principios:

e Os/as participantes obrigam-se a afixar na sua bicicleta a placa
frontal/dorsal de identificacdo, nos locais e moldes indicados. O
respetivo dorsal deverd estar sempre visivel no decorrer do passeio.

e Os/as participantes obrigam-se a acompanhar da pulseira entregue
pela Organizacdao para poderem aceder as zonas de refeicdes e
recinto onde decorrerdo as atividades.

e No caso de abandono do percurso, e por forma a facilitar a
localizagdo do/a participante, é imprescindivel que o/a mesmo/a
forneca a informacao necessdria quanto a sua localizagao (aconselha-
se o uso de conta-quildémetros) a Organiza¢ao, contactando qualquer
um dos niumeros de telefone que se encontram no dorsal e seguir as
instrugdes dadas pela Organizacgao;

e E obrigatério o uso do capacete de protecdo devidamente colocado
durante todo o percurso;

e Todos os/as inscritos/as sujeitam-se a alteracdo do presente
regulamento.

e A Organizagao reserva o direito de alteragao do regulamento, com
divulgacdo prévia aos participantes, em beneficio do bom
funcionamento do BTT;

e Respeitar todos/as os/as participantes do BTT e auxiliar qualquer
praticante em caso de acidente, comunicando de imediato a

Organizagao;
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e Nao danificar as areas cultivadas ou as areas silvestres, e respeitar as
areas de passagem, previamente definidas pela Organizacao;

e Ter redobrada atengao as placas sinalizadoras dos cruzamentos, nas
localidades e nas descidas / trilhos potencialmente perigosos;

e Na passagem pelas freguesias, os/as participantes deverdo manter
uma velocidade moderada e respeitar tanto o transito, como os
peoes;

e Sendo o BTT um desporto amigo do ambiente, a Organizagado apela a
todos/as os/as participantes que ndo rejeitem embalagens vazias ou
qualquer tipo de residuos ao longo dos percursos, os quais deverao
ser entregues aos elementos da Organizagao;

e A Organizagao nao se responsabiliza por incidentes de qualquer
natureza que possam ocorrer durante o evento, sendo toda e
qualquer responsabilidade assumida pelos/as proprios/as
participantes;

e Os casos omissos a este Regulamento serdo decididos pela

Organizacao, a qual serd soberana nas suas decisoes.

10. Outras indicagoes

Direitos de Imagem: o/a participante do evento concede permissdo a
entidade organizadora de utilizar a sua imagem, gravada em suporte de
video, televisdao, fotografia, ou qualquer outro meio, para fins
promocionais e publicitarios do proprio evento e da entidade
organizadora, sem direito a receber nenhuma compensacao por parte

da Organizagao.
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e Protecao de dados: A Organizacdao respeita integralmente a lei de
protecdo de dados, atualmente em vigor. Os/as participantes assumem o
conhecimento e autorizam a introdugao e o tratamento dos seus dados
pessoais nos ficheiros da organizacao da prova, para a sua utilizacao no
desenvolvimento, gestdao administrativa e comercial e outras atividades.
Os/as participantes autorizam também que os seus dados sejam
transmitidos a empresas terceiras, sempre que justificado para a

organizagdo e o bom funcionamento do evento.

11. Contactos de emergéncia
e (atia Almeida - 965082765

e Patricia Martins — 915420685
e José Afonso -918713506



