
Termo de responsabilidade para menores de 18 anos

DECLARAÇÃO

Eu, _________________________________________________________,bilhete de identidade/Cartão 

de Cidadão n.º ______________,emitido por/data validade _________ em  _____/ ______/ ________ ,

Declara para os devidos efeitos legais que autoriza, na qualidade de _______________(pai/mãe, tutor 

legal/outro),o menor______________________________________________________________,

portador do bilhete de identidade/Cartão de Cidadão n.º _________________, emitido por/data 

validade _________ ,____/____/_____, a participar no 12º Passeio “Trilhos Terras de Pão” dia 12 abril 

de 2026.

Declaro que o menor não tem quaisquer contra-indicações para a prática das atividades desportivas.

Mais declara que tem conhecimento e assume integralmente a responsabilidade pelos riscos inerentes 

 à participação do referido menor.

Data: ___/___/_________ 

__________________________________________

(assinatura)
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