REGULAMENTO

3° Passeio BTT Solidario - Feira de Sao Mateus

1. APRESENTACAO

3° Passeio BTT Solidario - Feira de Sao Mateus ,ira decorrer no dia 30 de Agosto de 2026,para
todos os escal0es etarios acima dos 10 anos.

Este Passeio é uma organizacdo do Viseu 360 em parceria com a Camara Municipal de Viseu.
Contara com a Colaboragao das seguintes entidades: Bombeiros Voluntarios de Viseu,Guarda
Nacional Republicana de Viseu, PSP de Viseu , Policia Municipal de Viseu e de outras entidades ,
nomeadamente diversas Juntas de Freguesia.

Este evento ndo tem cariz competitivo, trata-se apenas de um passeio. Deste modo, ndo havera
registo de ordem de chegada nem dos tempos dos participantes, apenas serdao atribuidas lembrancas
como forma de agradecimento pela participagao.

2. PROGRAMA

Dia 29 de Agosto ( Sabado )

14:00-18:00- Abertura do Secretariado na casa da Ribeira para levantamentos de dorsais.
Dia 30 de Agosto (Domingo)

08:00- 8:30— Abertura do Secretariado na Casa da Ribeira para levantamento de dorsais nao
levantados no dia anterior.

8h45 — Breefing do passeio na entrada principal da Feira de Sdo Mateus ( Cava de Viriato)
9h00 — Inicio do passeio na Feira de Sao Mateus

12h30-Chegada a Feira de Sdao Mateus

13h30-Almoco na Feira de Sdo Mateus( inscrigdes prévias)

3. CONDICOES PARA PARTICIPACAO NO EVENTO

3.1 S6 os inscritos podem participar.

3.2 Seguir as normas sanitarias da DGS em vigor a data da realizagdo do evento.

3.3 Respeitar os horarios estabelecidos, para que se possam confirmar as inscri¢coes e a saida seja
feita a hora prevista.

3.4 Usar obrigatoriamente o capacete, devidamente colocado, durante todo o percurso.

3.5 Respeitar o percurso e ndo andar em sentido contrario.

3.6 Respeitar e salvaguardar o meio ambiente rolando pelo percurso e evitar provocar poluicdao, nao
deixando lixo nos locais de passagem e imediacdes.

3.7 E da responsabilidade dos atletas o garante da inexisténcia de qualquer contraindicacio médica
para a pratica do BTT.

3.8 Aceitar de forma incondicional o presente regulamento.



4. PERCURSOS

4.1 O percurso decorrera por trilhos,ecopistas, caminhos rurais, ptblicos e estradas municipais deste
concelho, estando o percurso aberto a passagem de outro tipo de veiculos, pelo que todos os
participantes do passeio devem respeitar as regras de transito do codigo da estrada.

4.2 O passeio sera composto por 1 percurso, com aproximadamente 35 Km, de dificuldade Baixa. O
percurso sera marcado com placas e fitas sinalizadoras. (A cor das fitas sera dada a conhecer no
briefing)

4.3 Durante o percurso os participantes poderao usufruir de véarios abastecimentos, provas
gastrondémicas e momentos de animagao.

4.4 Existirdo viaturas de apoio no percurso como forma de colmatar algum problema que possa
ocorrer.

5.INSCRICOES

5.1 As inscrig¢Oes sdo efetuadas no site do Apedalar.pt até 17 de Agosto.

Preco - S6 inscricao ,3€ com direito a abastecimentos, seguro, banho quente e algumas surpresas.
Ou ,inscricdo com direito a almogo na feira de Sao Mateus 12€.

Ou, inscricao com direito a almogo na Feira de Sdo Mateus e Jersey 20€.

Almoco acompanhante 10€.

Encomenda Extra de Jerseys (15€) enviar email para bttfeirasaomateus@gmail.com.

A verba resultante das inscrigdes (3€) revertera para uma instituicdo ou instituicdes do Concelho.
5.2 Aos participantes menores de idade ( <18 anos) é exigida a assinatura do termo de
responsabilidade aos pais ou encarregado de educacao, de forma a autorizar a sua participacao.
(Disponibilizado no secretariado ou no site das inscricoes ).

5.3 As inscrig¢des sé serdo validas apés pagamento.

5.4 Os participantes que, por algum motivo, faltem ao passeio, ndo poderao exigir a devolucao do
valor da inscrigao.

6. SEGURO DESPORTIVO OBRIGATORIO

6.1 A Organizacdo do evento assegura aos inscritos um seguro de acidentes pessoais. No entanto €
da responsabilidade dos sinistrados o pagamento das taxas de tratamento. Todos os participantes
que se desloquem ao Hospital devem fazer o pagamento dos tratamentos, devendo depois e sob sua
responsabilidade apresentar as despesas de tratamento a Companhia Seguradora, de forma a serem
ressarcidos.

6.2 As condicGes da apolice do seguro de acidentes pessoais sao as do seguro desportivo obrigatério
em vigor, conforme o Decreto-Lei n.° 10/2009 de 12 de Janeiro, aplicavel a todos os participantes.
Qualquer acidente que ocorra durante a execugao do percurso é da responsabilidade dos praticantes,
em tudo o que exceda o risco coberto pelo seguro. Este seguro cobre os riscos resultantes de
acidentes sofridos durante a atividade. Atendendo a natureza do evento deverdo os participantes
estar conscientes dos riscos inerentes ao mesmo.

6.3 Todas as ocorréncias devem ser comunicadas a Organizacdo apos o final do evento, até as 18h00
do dia em que realizou o passeio.



7. SEGURANCA

7.1 Serao disponibilizados os niimeros de contactos de telemadvel (S.0.S) dos elementos da
Organizacao.

7.2 Em determinados pontos do percurso, estardao elementos da Organizacao identificados, PSP,
Policia Municipal, GNR com o objetivo de retificarem/avisarem, se necessario a marcagao e perigo
do percurso e socorrerem algum eventual acidentado.

7.3 A prova tera o apoio de uma Mota todo o terreno , que reagira rapidamente a qualquer situacao
de acidente.

7.4 Estara de prevencdo uma ambulancia dos Bombeiros Voluntarios de Viseu que prestara
assisténcia em caso de necessidade.

7.5 Recomendamos o uso de vestuario apropriado e que os participantes se facam acompanhar de
um reservatorio com agua.

8. CEDENCIA DOS DIREITOS DE IMAGEM

8.1 O participante autoriza a cedéncia, de forma gratuita e incondicional, a Organizacdo do evento
os direitos de utilizacdo da sua imagem tal como captada nas filmagens que terdo lugar durante o
evento, autorizando a sua reproducdo, sem direito, por parte do participante, a receber qualquer
compensagao economica.

9. PROTECCAO DE DADOS

9.1 Todo o participante, ao proceder a inscricao, autoriza a publicacdao dos seus dados pessoais
necessarios ao desenrolar do evento, seja nas listas oficiais, em meios de comunicagdo ou internet,
assim como, o seu uso para envio de informacao relativa ao evento.

9.2 Ao inscrever-me, autorizo que a Organizacado e a comunique comigo via sms e email
com os seguintes fins: informacdo dos dados de pagamento; informacao dos dados de participante;
informacao sobre a prova.

10. DUVIDAS E OMISSOES

10.1 Os casos omissos neste regulamento serdo objeto de apreciacdo e decisdao por parte da
Organizacao.

10.2 Em caso de necessidade, a Organizacao podera, a qualquer momento, alterar o presente
regulamento.

Viseu 360.



