
Regulamento – Raid BTT Rota dos Falcões 2026

Organização

1- O Raid BTT “Rota dos Falcões” é promovido e organizado pela secção de BTT da ACR Santa
Cita, denominada Falcões BTT.

Perfil Técnico do Percurso

1- O evento é constituído por 2 níveis:

- Nível 1 - Passeio de 35Km, dificuldade física e técnica média.

- Nível 2 – Raid BTT de 55Km, dificuldade física média/alta e técnica média.

Logística do Percurso

1- A partida será dada às 9h00m.

2- O local da partida será no Largo D. Dinis, Santa Cita - Tomar.

3- Os desvios de nível estarão assinalados com placas indicativas.

4- Os percursos estarão integralmente marcados com placas e fitas sinalizadoras.

5- Serão atribuídos 3 prémios aos 3 primeiros classificados masculinos e femininos de cada
distância, de acordo com o regulamento do Troféu Ribatejo Norte 2026.

6- O Controlo de Partida (controlo 0) abre às 08:20h.

7- O raid de 55km terá 2 zonas de assistência e o mini-raid terá 1.

8- Nas assistências serão fornecidos abastecimentos líquidos e sólidos.

9- A separação dos percursos ocorrerá por volta do km (a divulgar).

10- A separação encerrará pelas 10h50m.

11- Atletas que sigam para o percurso de 55km após o encerramento estarão por sua conta e
risco.

12- Atletas que não cheguem à separação dentro do limite serão desclassificados.

Participantes



1- Podem participar pessoas de ambos os sexos.

2- Idade mínima: 12 anos.

3- Idade mínima para o Raid (55km): 19 anos à data do evento.

4- Menores devem entregar termo de responsabilidade assinado pelo encarregado de educação.

Inscrição

1- A inscrição implica aceitação integral do regulamento.

2- Inscrições online em www.falcoesbtt.pt.

3- Modalidades:

- Inscrição – 18.5 Falcões

- Almoço – 7 Falcões

- Almoço Acompanhantes – 11 Falcões

4- Inclui seguro, abastecimentos, apoio logístico, balneários, lavagem de bicicletas, primeiros
socorros e almoço (se aplicável).

5- Menores devem enviar documentação para falcoesbtt@gmail.com.

6- Inscrições limitadas a 300 participantes (2026).

7- Só serão validadas após pagamento.

8- Pagamentos fora de prazo não serão considerados.

9- Não há devolução em caso de desistência, sendo permitida permuta até 3 dias úteis antes do
evento.

Secretariado – Santa Cita

Dias 9 e 10 de Maio de 2026.

9 de Maio (Sábado) – 17:00h às 20:00h – Pavilhão da ACR Santa Cita.

10 de Maio (Domingo) – 07:30h às 08:45h – Pavilhão da ACR Santa Cita.

Programa – 10 de Maio de 2026



08:20h – Abertura do Controlo de Partida (Largo D. Dinis).

08:55h – Briefing.

09:00h – Partida Raid.

Cerimónia de entrega de prémios após chegada dos 3 atletas do escalão.

Almoço Convívio – a partir das 12:30h.

Seguro

Todos os participantes estão cobertos por seguro de acidentes pessoais.

Coberturas: Morte ou invalidez permanente – 27.005,90€; Despesas de tratamento – 4.320,45€.

Segurança

Uso obrigatório de capacete durante todo o percurso.

Percurso aberto ao trânsito – respeitar regras de circulação.

A organização recomenda exame médico preventivo.

Em caso de perda, regressar à última marcação ou contactar a organização.

Direitos de Imagem

O participante concede permissão à organização para utilização da sua imagem para fins
promocionais.

Balneários

Os balneários serão os do Pavilhão da ACR Santa Cita.

Deveres Sociais e Ambientais

Auxiliar praticantes em caso de acidente.

Respeitar áreas privadas e sinalização.



Depositar lixo apenas nos locais apropriados.


