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REGULAMENTO

REGLILAMENTO DESPORTIVO
1° RAID DE BTT "VILA DE NISA"

ARTIGO 12 - Da Organizacao e Enquadramento

A Inijovem organiza uma manifestacao desportiva de cariz competitivo,
do tipo passeio maratona, enquadrada na definicao de “Prova Aberta”
da UVP-FPC. O evento esta integrado no circuito Alentejo 4Marathon
BTT Series 2026. A prova tera registo e divulgacao de tempos para
efeitos de classificacdo, co-organizada pelas associagdes Rota D’ Ossa,
DAP-Portalegre, INIJOVEM e Piranhas do Alqueva. O circuito tera
classificacao geral e cumulativa com regulamento proprio.

Eventos que integram a 12 Edicao “Alentejo 4Marathon BTT Series
2026” {
Vo it Y 4

Data Prova Organizador
Sao Mamede BTT DAP
10 maio Raid BTT Vila de Nisa INUJOVEM
31 maio Maratona BTT Rota D'Ossa Ass. Rota D'Ossa
5 julho Maratona BTT Piranhas do Algueva GD Piranhas do Algueva
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ARTIGO 2¢ - Dos Participantes e Escaldes

A participacao é aberta a ciclistas federados e nao federados.

2]
| sexo | EscalOes |
- CADETES 14-15 anos
MAS JUNIORES 16-18 anos
ELITE/SUB23 19-29 anos ELITE/SUB23 19-29 anos
MASTER 30 29-34 anos MASTER 30 29-34 anos ﬂ
MASTER 35 35-39 anos MASTER 35 35-39 anos
MASTER 40 40-44 anos MASTER 40 40-44 anos :
MAS MASTER 45 45-49 anos MASTER 45 45-49 anos 0
MASTER 50 50-54 anos MASTER 50 50-54 anos
MAS MASTER 55 55-59 anos MASTER 55 55-59 anos u
MASTER 60 + 60 anos MASTER 60 +60 anos
E-BIKES + 18 anos E-BIKES + 18 anos ¢
| FEM | JUNIORES 16-18 anos
AT EuTe/suB23 19-29 anos ELITE/SUB23 19-29 anos
PET MASTER 30 30-39 anos MASTER 30 30-39 anos
PEY  MASTER 40 40-49 anos MASTER 40 40-49 anos
PET MASTER 50 + 50 anos MASTER 50 +50 anos
PRI E-BIKES + 18 anos E-BIKES + 18 anos

ARTIGO 32 - Do Percurso e Sinalizacao

A sinalizacdo vertical (fitas e placas) sobrepde-se sempre aos ficheiros
GPX. E proibida a circulagdo no sentido inverso. Em caso de for¢a maior
(ex.: alertas da Protecao Civil), a organizacio poderd alterar o percurso
ou cancelar a prova sem aviso prévio.
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ARTIGO 4° - Das Inscric¢oes, Valores e Reembolsos

« Inscrigdes: no site https://apedalar.pt até 5 de maio de 2026.
« Valores: Meia-Maratona: 16€ (S/ Almoco) ou 22€ (C/ Almoco);
Maratona: 18€ (S/ Almog¢o) ou 24€ (C/ Almocgo).

« Acompanhantes: 8€ (almoco: sopa, bifana, sobremesa e bebida).
« Politica de Reembolso:

o Pedidos de cancelamento até 30 de abril de 2026
conferem direito ao reembolso de 50% do valor pago.

o ApOs 1 de maio de 2026, ndo serdao efetuados reembolsos
por desisténcia do atleta.

ARTIGO 5¢ - Jurisdicao e Responsabilidade

A organizacdo ndo se responsabiliza por acidentes, danos a terceiros,
roubos ou perdas de bens. O valor da inscricao inclui seguro de
acidentes pessoais.

ARTIGO 62 - Direitos de Imagem

O participante cede todos os direitos de imagem para exploracdo
publicitaria do evento. -

ARTIGO 7° - Conduta e Seguranca
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o Prioridade: Atletas montados tém preferéncia sobre quem leva a
bicicleta a mao.

« Dorsal: Deve estar visivel no frontal da bicicleta; a sua ocultacao
implica exclusao.

« Auscultadores: E estritamente proibido o uso de auscultadores.

ARTIGO 82 - Meio Ambiente

E proibido o arremesso de lixo fora das zonas de abastecimento (raio de
50 metros). O incumprimento implica desclassificacao imediata.

REGULAMENTO

ARTIGO 92 - Controlo e Classificacoes

Controlo por chip e postos secretos. E obrigatéria a passagem pelo
Controlo Zero. O tempo limite de passagem no ponto intermédio da
Maratona ¢é as 12h00. Reclamacgdes devem ser feitas por escrito até 30
minutos apos os resultados.

ARTIGO 102 - Decorrer da Prova

10 a) E obrigatério o uso da placa numerada fornecida pela organizac3o.

Todos os atletas deverao colocar a placa da bicicleta na posicao correta,

na parte dianteira, na zona do guiador de modo a ser bem visivel em toda

a sua superficie. Todo o atleta que ndo cumpra esta regra sera excluido %

da prova. E estritamente proibido alterar os contetidos graficos L
constantes na placa ou acrescentar qualquer tlpo de mensagem @
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10 c) E permitida, entre participantes, a ajuda mecanica na resolucio de
problemas da bicicleta;

10 d) Havera acompanhamento de emergéncia que devera ser solicitado
em caso de necessidade, através dos contactos presentes na placa da
bicicleta;

10 e) Existirdo alguns pontos de abastecimento liquido e sélido ao longo
do percurso fornecidos pela organizagao. Ainda assim, o préprio
participante devera assegurar a sua autonomia em termos de reposicao
energética para o esforgo a realizar ao longo da prova;

10 f) Existirdo também locais de abastecimento apeado, onde as equipas
de apoio ou staff de apoio dos atletas poderao fornecer abastecimento
apeado aos atletas. O abastecimento apeado entende-se por
abastecimento dado ao atleta em andamento, em que o atleta esta em
movimento e quem o abastece estd parado na berma da estrada ou rua,
apé

REGULAMENTO

ARTIGO 112 - Desisténcia

O participante deve informar obrigatoriamente a organizacdo em caso
de desisténcia. O transporte pela organizacao sé é garantido em caso de
incapacidade fisica.

-

ARTIGO 122 - Casos Omissos 4

.

Dados pessoais serdo usados apenas para gestdo da prova. Caso
previstos serdo resolvidos pela Orga izacio segundo as

Ao inscrever-se, o partic ‘
restri¢des, o presente
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ARTIGO 132 - Programa (10 de maio de 2026)

o 07HOO: Secretariado.

« 08HO00: Controlo Zero.

o O09HO0O: Partida do 12 Raid BTT Vila de Nisa

« 12H30: Inicio servico do almoco

o 14H30: Cerimoénia de entrega de prémio (meia - maratona e
maratona)

« 15HO00: Encerramento da Prova

REGULAMENTO
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