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REGULAMENTO PARTICULAR - PASSEIO BTT DA PRIMAVERA - 26 de Abril de 2026

1. INTRODUGAO
1.1. O Passeio BTT de Manteigas «Rota do Mondego» é uma organizacdo do Grupo BTT de
Manteigas, com o NIPC N.° 503 386 707 com sede em Manteigas e com parceria com a Junta de

Freguesia de Santa Maria;
1.2, O evento tera lugar no dia 26 de Abril de 2026.

1.3. O local de partida situa-se na Camara Municipal de Manteigas

1.4. Vamos também incluir uma caminhada para os familiares dos participantes, sécios e

Simpatizantes do Grupo BTT de Manteigas.

2. INSCRIGOES

2.1. As Inscrigbes devem ser efetuadas pela empresa “APEDALAR” até ao dia 21 de Abril de 2026.

2.2. Taxas de inscrigao
a) Passeio Lazer BTT- 18,00 €*

2.3. Procedimento de inscrigao

2.3.1. Inscrigao on-line no site APEDALAR

2.4 — Secretariado

Horario / secretariado Dia 26-04-2026

Abertura 07h30

Fecho 08h45




3. ATRIBUIGAO DE FRONTAIS/DORSAIS

3.1. Serao atribuidas placas numeradas por todos os participantes

4. PERCURSO

4.1. A distancia do passeio sera:
Passeio BTT - 40 km | 1050 D+

4.2. O passeio nao tem caracter competitivo.

4.3. O percurso passa por vias publicas e caminhos, estando aberto a circulagdo de outro tipo de
veiculos, pelo que todos os participantes devem respeitar as regras de circulagdo em vias publicas. O
percurso sera marcado por fitas e disponibilizado percurso em GPS;

4.4. O ndao cumprimento do percurso implica o abandono do evento;

4.5. No fim do percurso sera acompanhado por um veiculo da organizagao.

5. PROGRAMA, PARTIDA

5.1. PROGRAMA

26 de Abril

07h30 - Abertura do secretariado.
08h45 - Encerramento do secretariado
08h55 — Briefing

09h00 - Partida do passeio Lazer
09h00 - Caminhada

14h00 - Inicio do almogo convivio

6. CONTROLO DE Passeio
61. O controlo de meta sera encerrado apds o veiculo da organizagdo chegar a meta
(Camara Municipal de Manteigas.

7. CLASSIFICAGAO E PREMIOS

7.1. Nao sao atribuidos prémios por ser um passeio de lazer.

8. ASSISTENCIA



8.1. O passeio de lazer tera um acompanhamento de duas carrinhas do grupo.

9. DIREITOS DE IMAGEM

9.1. Os direitos de imagem sao propriedade do Grupo BTT de Manteigas, organizador do evento,
nao sendo permitida a comercializagao de fotos sem a respetiva autorizagao destas.

10. ACEITAGAO
10.1. Os atletas participantes neste evento, com a simples inscricdo e participagdo, declaram que

aceitam e concordam integralmente com este regulamento.

11. DISPOSIGOES FINAIS

11.1. Todo o comportamento antidesportivo e/ou anti ambiental implicara o abandono do
participante, e impossibilita o mesmo de se inscrever nas futuras edicdes, bem como a falta de respeito
para com qualquer elemento da organizagéo da prova;

11.2. A organizagéo solicita e agradece a todos os praticantes o depdsito do lixo resultante da
alimentagéo e hidratagdo nas zonas de assisténcia. A natureza agradece;

11.3. A organizacdo nao é responsavel pelo estado de saude dos participantes e alerta para o
facto de se tratar de uma manifestagdo desportiva que requer cuidados especificos de preparagéo fisica e
psicologica pelo que manifesta esta preocupagéo a todos os inscritos, desta forma, antes do inicio da

prova.

Presidente do Grupo BTT de Manteigas

Anténio José Gaspar Correia
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