52 RAID BTT TAVIRA — CACHOPO 2026

TAVIRA

Regulamento

08 de fevereiro de 2026

APRESENTAGAO DO EVENTO

O 52 RAID BTT TAVIRA — CACHOPO 2026, é um evento de aventura com orientacao
exclusiva via GPS, os percursos nao estdo marcados, sendo obrigatdrio o uso de GPS.

Os percursos tém um grau de dificuldade técnica e fisica elevada, incluindo diversidade
de obstaculos, em estradas, caminhos, trilhos e zonas rurais, bem como interacdo com
transito automaovel no percurso. Trata-se de uma prova sem cariz competitivo, nao
tendo a atribuicdo de tempos ou classificagdes. E um evento com utilizago de bicicleta
todo o terreno (BTT), de caracter recreativo, em que os participantes andam ao seu
ritmo em toda a extensao do percurso, tendo como objetivo participar num evento de
promog¢do desportiva e turistica no concelho de Tavira, dando a conhecer aos
participantes as aldeias, caminhos e a beleza dos trilhos da nossa regido,
proporcionando um dia na natureza em convivio salutar, ao mesmo tempo desafiando
os seus limites.

Terd a partida oficial as 9.00h, do dia 08 de fevereiro (domingo) na cidade de Tavira, com
chegada prevista a freguesia de Cachopo do primeiro atleta as 11.30h e com chegada a
Tavira as 14,30h. Organizagao: CLUBE BIKE TEAM TAVIRA.

O evento oferece 3 opc¢des de participacdo aos atletas, totalmente guiados por GPS:

1. Partida e chegada a Tavira com passagem em Cachopo numa extensdo de +/-
100Kms e +/- 3000 de acumulado positivo.

2. Partida de Tavira e chegada a Cachopo numa extensao de +/- 50kms e +/- 1600
de acumulado positivo.

3. Em estafeta, 2 atletas em equipa, o primeiro atleta parte de Tavira até Cachopo
(percurso da opcdo 2) e o segundo, parte de Cachopo apds a chegada do primeiro
atleta, numa extensdo de +/- 50Kms e +/- 1400 de acumulado positivo.

LOGISTICA DO PERCURSO

- A partida do 52 RAID BTT TAVIRA CACHOPO, sera dada as 9h:00 para todos os atletas,
exceto para os atletas que partem de Cachopo em estafeta;

- Evento NAO CRONOMETRADO, andamento livre para todos os atletas;

- O local de partida e chegada serd na Praca da Republica em Tavira para a op¢do 1 e 3
ou no centro de Cachopo na opgao 2;
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- Os percursos nao terdo marcacoes fisicas, serdo guiados Unica e exclusivamente por
GPS e em autonomia;

- A organizagdo ira disponibilizar os track’s GPS dos percursos para todos os atletas
inscritos no evento;

- A organizagdo tera viaturas para o acompanhamento dos atletas em certos pontos do
percurso;

- A organizagdo assegura a todos os atletas que porventura tenham de abandonar a
prova, o seu transporte e da bicicleta para o local da partida (ndo se responsabiliza por
qualguer dano que possa ocorrer na mesma);

- A chegada, os atletas que concluirem os percursos, receberdo uma lembranca
simbdlica representativa da superagao pessoal de cada participante e uma sandes de
carne assada, bebidas e brindes;

INSCRICOES

As inscricoes no 52 RAID BTT TAVIRA CACHOPO, tem inicio no dia 19 de Novembro de
2025 no site APEDALAR e terminam no dia 6 de fevereiro as 23h59 ou quando atingir o
numero maximo de 200 participantes.

Valor de inscricdo é de 15€, esta incluido:

> Participagao no evento;

Disponibilizacdo de track GPS;

Seguro de acidentes pessoais;

Assisténcia mecanica em Cachopo;

Medalha de “finisher” alusiva ao evento;
Abastecimentos sélidos e liquidos em Cachopo e Tavira;

VV VY V VY

Apoio logistico no transporte de pessoas e bicicletas de Cachopo para Tavira em
nuimero limitado;

A\

Banhos (Cachopo, balnearios do campo de futebol, em Tavira no Pavilhdo
Municipal Eduardo Mansinho);

A\

Disponibilidade de local para lavagem de bicicletas;

\4

Saco de ofertas.
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REQUISITOS DE PARTlCIPACAO

O evento estda aberto a participacao de qualquer pessoa com mais de 18 anos de idade
(a data do inicio do evento), de qualquer sexo, ou nacionalidade.

Sobre o participante recai a responsabilidade da forma fisica e condi¢cdes de saude do
proprio e das boas condicGes da sua bicicleta.

Deverd ter a consciéncia e o conhecimento de que se trata de uma prova de endurance
para as quais sdo necessarias boas condi¢des de saude e de forma fisica bem como uma
preparagao adequada para o esforgo fisico exigido implicitamente.

SEGURANCA DOS ATLETAS

Utilizacdo de dispositivo GPS — Sendo esta uma prova guiada por GPS, este torna-se um
dispositivo obrigatdrio e indispensavel durante toda a prova. Como tal é necessario que
o equipamento tenha os tracks fornecidos pela organizacdo. No caso de modelo com
bateria interna, devera ser garantido pelo participante a sua carga total.

Os tracks do evento serdo fornecidos previamente pela organizacdo. O GPS ndo devera
ter quaisquer dados importantes guardados, sendo aconselhado que ndo tenham outros
tracks carregados. O participante serd o responsavel por garantir o bom funcionamento
do equipamento durante todo o percurso.

Capacete — obrigatdrio o uso de capacete compativel com a atividade exercida sempre
que o concorrente se desloque de outra forma que nao seja a pé.

Telemoével — E obrigatéria a utilizacio de telemdvel ativo durante o percurso. Este
devera ter os nimeros de SOS fornecidos pela organizacdo, para contacto em caso de
emergéncia.

O participante ao inscrever-se assume que reune as condicdes fisicas e psicoldgicas para
participar no evento;

Recomendamos utilizacdo de vestuario apropriado para a pratica e que se faga
acompanhar de agua e alimentacao;
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ZONA DE ABASTECIMENTO (ZA)

No decorrer dos percursos existird apenas UM abastecimento em Cachopo e outro na
chegada a Tavira, onde serdo disponibilizados alimentos sélidos e liquidos a todos os
participantes.

A organizagdo ndo assegura o transporte de abastecimentos préprios dos atletas,
devendo estes assegurar a sua alimentagao e hidratagao durante a prova.

Além da ZA em Cachopo, os participantes poderdo abastecer-se de bebidas ou alimentos
em cafés e fontes que encontrardo ao longo do percurso.

DESISTENCIAS
Se por qualquer razao algum participante desistir, deverd informar a Organizacao.

Preferencialmente estas desisténcias deverdo acontecer junto a ZA em Cachopo, pois
serd nesse local que a organizagao tera melhores condigBes logisticas para prestar os
cuidados necessarios.

SEGURO

Todos os participantes estdo cobertos por um seguro de acidentes pessoais, cujo
numero da apdlice serd previamente fornecido.

Qualquer acidente ou incidente que ocorra durante o evento é da responsabilidade dos
participantes, em tudo o que exceda o risco coberto pelo seguro. As coberturas deste
seguro funcionam apenas em caso de acidente.

DEVERES SOCIAIS E AMBIENTAIS

- Auxiliar qualquer participante em caso de acidente, desde que as circunstancias o
exijam.

- Ndo provocar danos em areas privadas ou cultivadas.

- E dever de todos zelar pelo ambiente, e ndo abandonar as embalagens vazias ou outros
elementos nocivos ao longo do percurso.
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PUBLICIDADE E IMAGEM

A Organizacdo, respetivos patrocinadores e as entidades que colaboram na organizacao
deste evento, reservam-se os direitos de utilizarem livremente todas as imagens
recolhidas no decorrer do evento.

ESTABILIDADE E INTERPRETAGAO DO REGULAMENTO

O presente regulamento ndo serd modificado na sua totalidade, no entanto compete
exclusivamente a direcdo do CLUBE BIKE TEAM TAVIRA aprovar qualquer corre¢do que
considere oportuna realizar no mesmo, a qual sera divulgada na internet, através das
redes sociais ou no secretariado do evento.

CASOS OMISSOS

A organizacdo é soberana em todas as decisoes.

Contatos do organizador:

E-mail: biketeamtavira@gmail.com

Diretor da prova: Henrique Lopes — 932651222
Percursos: Pedro Nascimento — 966319453

Assisténcia: Micael Soares - 915378722



