SECCAO
PEDAL O

REGULAMENTO PARTICULAR

Cicloturismo
“Rota do Alva”

1. INTRODUCAO
1.1. Cicloturismo denominado “Rota do

Alva” (adiante designado como
“Evento”) é um evento desportivo de
carater ndo competitivo, organizado por
Clube Caca e Pesca Oliveira Hospital, em
conformidade com os regulamentos da
Federacdo Portuguesa de Ciclismo e o
presente regulamento.

1.2. No Evento poderdo participar ciclistas
portadores de licenca desportiva de
competicdo, assim como ciclistas federados
na vertente Ciclismo Para Todos, e também
ciclistas ndo federados, de nacionalidade
portuguesa ou outra.

1.3. Os atletas profissionais e outros
agentes desportivos apenas poderdo
participar mediante convite da organizacao.
1.4. O Evento realiza-se no dia 01.09.2019,
e terd partida em Oliveira do Hospital, pelas
09HO0O0, e chegada a Oliveira do Hospital,
pelas 13HOO.

2. CATEGORIAS E PARTICIPACAO

2.1. N&o existem categorias de participacao,
e 0 Evento apresenta um grau de dificuldade
Médio.

2.2. Poderéo participar ciclistas a partir dos
16 anos de idade, sendo admitidos
participantes mais jovens, desde que
transportados por um adulto, utilizando
cadeira ou reboque de um eixo,
especialmente concebidos e homologados
para o transporte de criancas (art® 113 do
Cddigo da Estrada).

2.3. A participacdo de menores de 16 anos
devera ser autorizada pelo respetivo
Encarregado de Educacdo, devendo o
menor ser obrigatoriamente acompanhado
por este (ou alguém por si indicado).

2.4. Os ciclistas poderdo envergar uma
indumentaria a sua escolha, ndo sendo
permitida a nudez, ou o uso de chinelos /
sanddlias, assim como de outros acessorios
gue comprometam a seguranca dos
participantes.

2.5. N&o é permitido o uso de equipamentos
ou estruturas de cariz publicitario sem
autorizacdo da Organizacéo.

2.6. Os ciclistas deverdo envergar capacete
de ciclismo homologado.

2.7. Os participantes sdo responsaveis pela
sua prépria inscricdo e participacdo no
Evento, sabendo que o ciclismo é uma
atividade desportiva que ndo é isenta de
riscos, sendo recomendavel a realizacdo
prévia de um exame médico adequado.

2.8. Para participar ndo é obrigatorio o
ciclista ter a sua licenca em dia como
federado na Federacdo Portuguesa de
Ciclismo, nas classes de Competicdo ou de
Ciclismo para Todos (CPT), pois a
Organizacdo ira subscrever um seguro de
Acidentes Pessoais e Responsabilidade Civil
cuja apdlice abrange a totalidade dos
participantes.

2.9. Esta impedida a participacdo no Evento
a atletas que, a data de realizacdo do
mesmo, estejam a cumprir sancodes
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disciplinares impostas
Federacbes Desportivas.

pelas respetivas

3. PERCURSO E CIRCULACAO

3.1. O percurso terd uma extensao total de
aprox. 45km, de acordo com o seguinte
programa:

Horario Local
Secretariado 08:00 Clube de Caga
e Pesca OHP
Agrupamento 08:45 Clube de Caca
e Pesca OHP
Partida 09:00 Clube de Caga
e Pesca OHP
Chegada 13:00 Clube de Caga
e Pesca OHP

3.1.1. Sera dada a partida em simultaneo de
todos os participantes, em pelotdo, com
andamento controlado pela viatura que
segue na dianteira do grupo;

3.1.2. Nao é permitida a ultrapassagem da
viatura que segue na dianteira do grupo;
3.1.3. Na retaguarda, seguird ao longo de
todo o percurso uma viatura de apoio aos
participantes que, por razdes de doenca
subita, incapacidade ou avaria, nao
consigam acompanhar o grupo.

3.1.4. Nao é permitido circular no percurso
em sentido inverso ao do Evento, sob pena
de excluséao.

4. INSCRICOES

4.1. As inscricbes estdo limitadas a um
méximo de 200 participantes. A este total
poderdo acrescer até 50 inscricdes
atribuidas por convite pela Organizagéo.

4.2. O valor da inscrigéo é de 7€.

4.3. As inscri¢cBes sdo efetuadas diretamente
no site oficial, a partir das 00:00 do dia

31.07.2019 e até as 00:00 do dia
31.08.2019, ou quando for atingido o limite
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méaximo de participantes, sendo respeitada a
ordem cronolégica das inscricdes
eletronicas.

4.4. A confirmacédo das inscricbes decorrera
no secretariado do Evento, conforme
indicado no programa especificado no
ponto 3.1, mediante apresentagdo do
documento enviado previamente aos
participantes no ato de inscricdo “online” e
de um documento de identificacdo pessoal
vélido.

4.5. A cada participante serd entregue um
kit de brindes, assim como um pequeno
lanche (Agua, Sumos, Fruta, Sandes)

4.6. Nenhuma inscricdo podera ser
confirmada e/ou aceite apds as 09:00 do dia
01.09.20109.

4.7. Em caso de desisténcia ou nao
comparéncia do participante, a Organizagéo
ndo pagarad qualquer tipo de compensacao
ou indemnizagéo.

5. ECO-RESPONSABILIDADE E CIVISMO
5.1. Os participantes sdo obrigados a ter
uma conduta responsavel no que respeita a
limpeza e preservacéo do meio ambiente em
todas as zonas utilizadas pelo Evento, na
totalidade do percurso e nas zonas de
partida e de chegada.

5.2. E estritamente proibido o arremesso de
residuos para o chéo, antes, durante e no
final do Evento, cabendo aos participantes a
responsabilidade de guardar consigo o0s
residuos das embalagens de alimentos e
bebidas por si utilizadas. No final da prova
serdo disponibilizados pela organizacédo
recipientes para depositar o0 lixo
transportado pelos ciclistas. O desrespeito
por esta regra implica a imediata excluséo
do ciclista.
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5.3. Sob pena de exclusdo imediata, os
participantes ndo poderdo desrespeitar as
ordens e indicacbes dos elementos da
Organizacédo, ou adotar um comportamento
agressivo, irresponsavel ou anti-desportivo,
que impeca o normal desenrolar do Evento.

6. ATRIBUICAO E UTILIZACAO DE
DORSAIS
6.1. Nao havera dorsais de identificacao.

7. CLASSIFICACOES E ATRIBUICAO DE
PREMIOS

7.1. Nao sera efetuado qualquer registo de
chegada ou cronometragem de tempos para
efeitos de classificacdo, n&o sendo
atribuidos quaisquer prémios ou realizada
qualquer ceriménia protocolar.

7.2. Poderdo ser atribuidos brindes de
participacao.

8. DIREITOS DE IMAGEM

8.1. A inscricdo no Evento e a consequente
aceitacdo deste regulamento implica
obrigatoriamente a  autorizacdo  dos
participantes para que a Organizagdo possa
efetuar o registo videografico, fotogréafico ou
outro da totalidade ou parte da atividade,
com vista a sua divulgacdo e promocao em
todos o0s suportes (televisdo, réadio,
imprensa, internet, cartazes, cartdes,
folhetos, etc.).

8.2. Os participantes no Evento aceitam
ceder todos os direitos de imagem relativos
a exploracdo comercial e publicitaria dos
registos acima referidos, sem direito a
receberem qualquer compensacéao
econdmica por parte da Organizacao.

9. OUTRAS INFORMACOES
9.1. Podera ser utilizado qualquer tipo de
bicicleta sem motor.
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9.2. Ao efetuar e validar a inscricdo no
Evento, o0s participantes assumem o0
conhecimento e a aceitagdo sem reservas
deste regulamento, renunciando a qualquer
procedimento legal contra a Organizacdo na
sequéncia da sua participacao.

9.3. Todas as situagdes omissas serédo
decididas pela Organizacdo em
conformidade com os regulamentos Gerais
da FPC.
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