6* Maratona Cidade de Montemor-o0-Novo
De B.T.T. pelo Ambiente

Regulamento

1 - O Passeio Maratona denomina-se ” 6* Maratona Cidade de Montemor-o-Novo - Passeio
de B.T. T. pelo Ambiente “, e realiza-se dia 8 de Junho de 2014 pelas 9 horas.

2 — E uma organizacdo do Grupo de Cicloturismo de Montemor-o-Novo contando com o apoio
da Camara Municipal de Montemor-o-Novo, e de varias empresas do concelho .

3 - A prova tem partida junto ao Parque Urbano e decorrera por trilhos, caminhos rurais e
estradas do concelho de Montemor-o-Novo numa extensdo aproximada de 80 km, e 50 km na
meia Maratona , onde poderao circular outros veiculos, pelo que todos os participantes terdo que
respeitar as regras de transito e de circulagdo em via publica.

4 - O Passeio ndo possui caris competitivo, no entanto a mesma realizar-se-4 em andamentos
livres e no final existira um registo do tempo de prova realizado por cada atleta.

5 - Durante o percurso vao existir diversos postos de controlo, ndo sendo a sua localizacao
conhecida dos atletas. SO aos atletas que tenham efetuado todos os controlos sera atribuido o
tempo realizado.

6 - O percurso vai ser marcado com placas e fitas sinalizadoras em toda a sua extensao.

7 - Podem participar atletas de ambos os sexos a titulo individual. Todos os atletas fazem parte
do escaldo unico independentemente da idade ou sexo. Aos menores de 18 anos sera exigida

declaracao dos pais ou encarregados de educagdo a autorizar a participagao.

8 - Lembrangas a todos os participantes. Lembrancas simbolicas para os primeiros
classificados .

9 - E obrigatério o uso de capacete devidamente colocado durante todo o percurso.

10 — Todos os participantes deverdo respeitar e seguir o itinerario marcado bem como atender
aos conselhos e indicacdes dadas pelos elementos da organizagao.

11 — Toda a conduta anti desportiva ou anti ambiental implicara a exclusao do infrator.

12 — A Organizacao ndo podera ser imputada qualquer responsabilidade no que respeita a
acidentes e suas consequéncias.

13 — A participagdo de cada atleta pressupde a aceita¢do de todos os pontos do presente
regulamento.



6* Maratona Cidade de Montemor-o0-Novo
De B.T.T. pelo Ambiente

Inscricoes

1 — O valor da inscri¢ao € de 10 € para participar e de 18 € para participar com refeigao, o prego
da refeicdo para os acompanhantes ¢ de 10 €.

2 — As inscrigdes estdo limitadas a um numero maximo de 500 participantes e deverdo ser
efetivadas até ao dia 1 de Junho de 2012, ou antes , ao atingir-se o limite de participantes
regularizados .

3 — As inscrigdes poderdo ser efetuadas em www.apedalar.com

4 — O Pagamento podera ser efetuado através do sitio www.apedalar.com , que gera um codigo
multibanco para efetuar o pagamento

5 — S6 apos efetuado o pagamento serd confirmada a inscrigdo , e atribuido o respetivo dorsal .
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