
Regulamento 
 

I - Evento: 
 
 
1.) Denominação: “Aventura off road, Marrocos 2” é promovido e organizado pela 
“ASPBA” Associação Pit bikes e Aventura. 
2.) A ASPBA é uma associação sem fins lucrativos, com o objetivo de promover a prática 
de desporto de lazer, através do uso de velocípedes sem motor, nomeadamente as 
bicicletas de todo terreno, e visa o convívio entre praticantes e ainda, dar a conhecer um 
pouco da natureza e património cultural do sudoeste Marroquino, enfatizando a prática do 
BTT. 
3.) A ASPBA organiza um passeio “tipo informal”, guiado na vertente BTT, aberta a todos 
os participantes maiores de 18 anos  sem limitações físicas, psíquicas ou motoras, que os 
impeçam de participar! 
4.) Os participantes menores de 18 anos, sem limitações físicas ou psíquicas, podem 
participar mediante a presença e acompanhamento permanente e constante dos seus 
pais (exclusivamente). Não é recomendável a menores de 16 anos! 
5.) O evento decorre no continente africano, nomeadamente em Marrocos, o que implica 
que os participantes sejam portadores de Passaporte. Não é obrigatória qualquer vacina 
em especial. 
6.) Aos participantes sem velocípedes será apresentado um passeio alternativo em 
veículo de todo o terreno, que será composto por visitas a locais de interesse intercalados 
com acompanhamento aos participantes nos percursos do passeio de BTT. 
7.) Aos participantes sem velocípede, está incluída a deslocação em veículos TT, pelos 
locais definidos pela organização e demais regalias.  
8.) Estão excluídos os custos (valores a pagar) nos locais a visitar assim como eventuais 
passeios em camelos ou outros! 
 

II - Localização e percurso 
 
1.) Localização do passeio de BTT: Sudoeste Marroquino, junto à fronteira com a Argélia, 
com saída desde Erfoud, passando pelo Erg Chebbi, Ouzina e finalmente Merzouga! 
2.) Tipologia Passeio: Informal com percursos seletivos que pode variar entre os 170km e 
os 265km (aproximadamente). 
3.) Terreno: Planalto desértico, composto por pistas, combinação de arreia, pedra e piso 
tipo Rally. 
4.) Altimetria sem grande relevo, em que a saída ronda os 700m de altura ao nível do mar 
e o ponto mais alto aproxima-se dos 800m de altura do mar! 
5.) Maiores dificuldades: prende-se com as travessas de zonas arenosas, pedregosas e 
os possíveis ventos. 
6.) O percurso poderá utilizar zonas asfaltadas para os participantes que pretendam 
efetuar ligações mais curtas! 
 

III - Data 
 

Este passeio aventura realiza-se entre o dia 11 e o dia 16 de Novembro de 2014. 
 

IV - Equipamento 
 
1) É Obrigatório o uso do capacete, óculos e luvas, assim como uso de camisola e 
calções ou calças. (será vedada a participação a quem não cumpra estes requisitos). 



2) É também obrigatório ter no equipamento uma disponibilidade para transporte de 1 litro 
de água. 
3) O GPS, assim como a luz à frente e atrás, é imprescindível para quem queira ter 
andamento livre! 
4) Recomenda-se levar um pequeno estojo de ferramentas de preferência com: câmara-
de-ar, bomba para encher pneus, um canivete, isqueiro, luzes frente e atrás e barras 
energéticas. 
5) Adicionalmente, recomenda-se também levar: analgésicos, soro fisiológico, 
compressas e ligaduras! 
 
 

V - Denominação 
  
O evento “Aventura off road, Marrocos 2” será gerido por uma Comissão Geral que irá 
acompanhar o processo previsto durante a realização do mesmo. Para os devidos efeitos, 
a Comissão Geral é constituída pela direção da ASPBA! 
  

VI - Custo 
 

1.) O evento “Aventura off road, Marrocos 2” terá um custo por participante que rondará os 
390€ ou 350€ por participante, dependendo da data de inscrição! 
2.) Desconto para sócios (consultar na sede). 
3.) Assistência mecânica: em caso de avaria estará disponível o serviço de mecânica. O 
valor das reparações será pago diretamente ao mecânico. 
4.) O valor a pagar está esclarecido no ponto VIII e IX 

 
VII - Inscrição 

 
Inscrições: Esta disponível no site: www.apedalar.com 

Data limite das inscrições: até uma semana do evento 
Limite de participantes: 70 (previsto). 
  

VIII - O que está incluído 
  

Está incluído no evento: 
Transporte da bicicleta e 1 mala até 80L 
Passagem no barco desde Tarifa/ Tanger e vice-versa. 
Autocarro / mini Bus desde Tanger a destino do início do passeio em BTT e desde o final 
do passeio de BTT a Tanger. (para grupo menor de 34 elementos)! 
Grupo com mais de 35 elementos: saída desde Albufeira ida e volta em Autocarro! 
Estadia de 5 dias em hotéis / Kasbah ou Bivaque! 
Regime de meia pensão para todos os participantes (pequeno almoço e jantar incluídos). 
Almoço / refeição ao meio dia, à base de enlatados ou outros. 
Disponibilização dos tracks após pagamento, ou até uma semana antes do evento! 
Apoio em pista através de Veiculo TT (a fechar o percurso)! 
Para grupos superiores a 35 elementos, está previsto um motociclo a acompanhar os 
participantes! 
 

IX - O que não está incluído 
 

Seguros de qualquer tipo (são da inteira responsabilidade dos participantes). 
Despesas hospitalares tais como consultas médicas, massagista, medicamentos, taxas ou 



outras. 
Repatriamentos ou outros não previstos.  
Bebidas em hotéis / Kasbas ou Bivaque, a não ser as fornecidas pela organização!  
Passeios em camelos, visitas a locais de interesse ou outros! 

X - Programa 
 
1º Dia Saída de Tarifa (previsão) 8:00 horas. Destino Atlas, (previsão) 20:00 horas 
2º Dia Saída às 8:00 destino Erfoud (previsão) 17:00 
3ª Dia Erfoud, saída 8:00, destino Erg Chebbi, (previsão) chegada 17:00 
4º Dia Erg Chebbi, saída 8:00, destino erg de Ouzina (previsão) chegada 17:00 
5º Dia Ouzina, saída 8:00, objetivo Merzouga (previsão) chegada 15:00  
6º Dia Merzouga saída 7:00 objetivo Tarifa (previsão) 23:00 

 
XI - Contatos 

 
O evento “Aventura off road, Marrocos 2” pode ser consultado no facebook em: 
https://www.facebook.com/pages/Aventura-Off-Road/676980512346420 ou pode aceder a 
mais informações pelos Telefone: 918 664 520 / 966 341 468. Pode ainda, contatar-nos 
pelo email: aventuraoffroad.algarve@gmail.com 
 

XII - Clausula Legal 
 

Obrigatório a assinatura do termo de responsabilidade para todos os participantes, pais ou 
tutores no caso de ser menor de 18 anos de idade. Implica igualmente ter lido, 
compreendido e respeitar os compromissos que se seguem. 
Autorização dos organizadores do evento a fazer uma gravação total ou parcial da 
participação através de fotografias, filmes, televisão, rádio, vídeo ou qualquer outro meio.  
Ceder os direitos relativos à participação comercial e de publicidade que considerem 
oportuno, sem direito a qualquer compensação económica. 


