| - Evento:

1.) Designacao: “Passeio BTT rota da Laranja” € promovido e organizado pela “ASPBA”
Associagao Pit bikes e Aventura.

2.) A ASPBA é uma associacao sem fins lucrativos, com o objetivo de promover a pratica
de desporto de lazer, através do uso de velocipedes sem motor, nomeadamente as
bicicletas de todo terreno (BTT), e visa 0 convivio entre praticantes que se aliem ao
mesmo, com 0 objetivo de dar a conhecer esta regido produtora de laranjas, enfatizando a
préatica da Modalidade.

3.) A ASPBA ira organiza um passeio de 20 km tipo informal, guiado, e outro na vertente
BTT desportivo, e uma maratona de 50 km. Estard aberta a todos os participantes maiores
de 18 anos, sem limitagbes fisicas, psiquicas ou motoras, que os impecam de participar!
4.) Os participantes menores de 18 anos, sem limitacdes fisicas ou psiquicas, podem
participar mediante a presenca e acompanhamento permanente e constante dos seus pais
A maratona nao é recomendavel a menores de 16 anos!

5.) O. evento decorre no conselho de Tavira, essencialmente na uniéo de freguesias da
Luz de Tavira e Santo estevao,

6.) Os acompanhantes podem juntar-se aos participantes no almogo convivio mediante
inscricao.

Il - Localizagdo e percurso

1.) Localizag&o do passeio de BTT, evento decorre no conselho de Tavira, essencialmente
na unido de freguesias da Luz de Tavira e Santo estevao, ira percorrer terrenos
particulares, caminhos de terra, asfalto e terd inicio e término na Luz de Tavira.

2.) Tipologia Passeio: Informal com percursos seletivos na ordem dos 20km e a maratona
cronometrada 50 km (aproximadamente).

3.) Terreno: composto por caminhos rurais e agricolas, combinag¢éo com trilhos com
alguma pedra, com passagem em asfalto.

4.) Altimetria sem grande relevo, o acumulado ronda os 400m / 500m de altimetria na
maratona e 100m no passeio!

5.) Maiores dificuldades: prende-se com os singe tracks a as zonas com pedras,
passagem em zonas estreitas, e em caso de chuvas as pocas e a lama. No passeio
informal guiado, s6 a assinalar os singles tracks.

6) Em qualquer dos percursos iremos ter Pit Bikes a abrir o percurso e a fechar.

11l - Data e horario

1.) Este passeio aventura realiza-se no dia 15 de Fevereiro de 2015.

2.) Abertura do secretariado as 7:30

2.) A saida est4 agendada para as 9:30 da manha e a chegada as 11:30
3.) As 13:00, da-se por encerrado o evento.

4.) Almocgo comeca a ser servido as 13:15

IV - Equipamento

1) E Obrigatorio o uso do capacete, recomenda-se 6culos e luvas. Sera vedada a
participacdo a quem néo use capacete.
2) Recomenda-se levar agua, se nao o levar agua parar nos abastecimentos.



3) O percurso serd facultado apos fechar as inscricdes para os portadores de GPS,
4) Recomenda-se levar um pequeno estojo de ferramentas e cAmara-de-ar suplente.

V - Denominacéao

O evento “1° Passeio BTT rota da Laranja” sera gerido por uma Comissao que ir&
acompanhar o processo previsto durante a realizagdo do mesmo. Para os devidos efeitos,
a Comissao Geral é constituida pela ASPBA!

VI - Custo

1.) O evento “1° Passeio BTT rota da Laranja” tera um valor que inclui a inscricdo como
apoio ao evento em que sera de:
Inscrigdo simples: 11,00€
Inscrigao com almogo: 16,00€
Acompanhante: 8,00€
Menores (-16 anos) a acompanhados pelo pai/méae: 6,00€
e Menores (-16 anos) com almogo, acompanhado pelo pai/mae: 11,00€
2.) Associados (consultar diregc&o).
3.) Assisténcia mecénica em pista indisponivel em caso de avaria o participante devera
contactar pelo n® de TM facultado no dorsal para a sua recolha sem custo ao participante.
4.) O valor a pagar de donativo esta esclarecido no ponto Vil e IX.

VII - Inscricédo

Inscri¢cdes: Esta disponivel no site: www.apedalar.com

Data limite das inscricdes: dia 11 até as 24:00

Limite de participantes: 200 (previsto).

T-shirts e jerseys e personalizacéo do dorsal, é a parte (solicitar pelo participante).

VIII - O que esta incluido

Esté incluido no evento:

Dorsal numerado (ndo personalizado)

Seguro

Reforco matinal, 2 postos de abastecimento (10 / 35 km)
Acesso a balnearios (duches)

Almocgo: porco no espeto (mediante inscricéo)

Bebidas nado alcodlicas em especial sumo de laranja!
Musica ao vivo

Lembrancas

IX - O que nao esta incluido

Em caso de desisténcia a devolucéo integral do valor pago (sera retirado valor para
despesas administrativas.



Despesas hospitalares tais como consultas médicas, massagista, medicamentos, taxas ou
outras, seré responsabilidade da seguradora.

Repatriamento para os casos de estrangeiros.

Bebidas alcodlicas, (4 parte)!

X - Contatos

O evento “1° passeio BTT rota da laranja” pode ser consultado no facebook em:
https://www.facebook.com/pages/Aventura-Off-Road/676980512346420 ou pode aceder a
mais informacdes pelos Telefone: 918 664 520 / 966 341 468. Pode ainda, contatar-nos
pelo email: aventuraoffroad.algarve@gmail.com

XI - Regras

1.) Sera desqualificado o participante na maratona que nao para nos varios pontos de
controlo de passagem

2) Quem efetue manobras a fim de ganhar tempo ou posi¢es sera desqualificado.

3) Atirar / deixar lixo dentro dos pomares ou zonas tais como single tracks sofre uma
penalizacdo de ser considerado ultimo classificado. (se houver varios sera pela ordem de
chegada a sua penalizacao.

4) Tolerancia zero a manifestagfes de violéncia, desqualificacdo imediata (e comunicada
as autoridades).

Xl - Clausula Legal

Obrigatdrio a assinatura do termo de responsabilidade para todos os participantes
menores por parte dos pais ou tutores. Implica igualmente ter lido, compreendido e
respeitar 0s Compromissos.

Autorizar a ASPBA "organizadora" do evento a fazer gravacao total ou parcial da
participacao através de fotografias, filmes, televisdo, radio, video ou qualquer outro meio.
A Cedéncia dos direitos relativos a participacdo comercial e de publicidade que
considerem oportuno, sem direito a qualquer compensacao econémica.



