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REGULAMENTO DA PROVA DO CAMPO DE TIRO - 10 DE MAIO DE 2015
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NOME DA PROVA. A prova organizada pelo Clube BTT do Campo de Tiro - RANGE
BIKE TEAM, adota a denominacao de "PROVA DE BTT DO CAMPO DE TIRO” e tera lugar no
Campo de Tiro da Forca Aérea, nas proximidades de Alcochete, no dia 10 de maio de 2015

com partida as 9h30.

CONDICOES DE PARTICIPACAO. A prova é aberta a participantes de ambos os

sexos com mais de 14 anos. Todos participantes devem ser responsaveis pela sua
participacao no evento em termos fisicos e de salide devendo os mesmos ter consciéncia
que nao existe nenhum fator clinico que os impeca de praticar desporto ou qualquer

esforco fisico. A organizacdo nao se responsabiliza por eventuais acidentes ou

ocorréncias dentro deste ambito.

CUSTOS DE INSCRICAO. A inscricio tera um custo de 10 €. Este valor inclui

abastecimento (agua, fruta e barra de cereais), troféus para os 3 primeiros lugares de

cada escalao, almoco, seguro de acidentes pessoais, banhos e lavagem de bicicletas.

INSCRICAOQ. Asinscrigdes devem ser feitas através do sitt WWW.APEDALAR.COM
PRAZOS DE INSCRICAOQ. As inscrices tém como data limite 06 de maio de 2015.
LIMITES DE PARTICIPANTES. Inscricées limitadas a 250 participantes.

FRONTAL. O n° de frontal é atribuido de forma sequencial depois de confirmado o

pagamento da inscricao..

NORMAS PARA LEVANTAMENTO DE FRONTAIS. Os frontais deverao ser

levantados no dia da prova entre as 07h30 e as 9h00. Deve fazer-se acompanhar dos

seguintes documentos para que possa recolher o seu frontal.

SECRETARIADO. 0 Secretariado funcionara nas instalacées do Campo de Tiro, no

dia da prova nos seguintes horarios:



a) 07h30: Abertura de secretariado
b) 09h00 :: Fecho do Secretariado
c) 09h30: Inicio da Prova.

10) SEGUROS. Todos os participantes estardo cobertos por um seguro de acidentes

pessoais.

11) COLOCACAO DE ATLETAS NA PARTIDA. A partida sera dada as 9h30,
todos os participantes estardao em igualdade de circunstancias no posicionamento da linha
de partida sendo que o alinhamento para a partida sera por ordem de chegada ao

controlo 0.

12) PERCURSO. 0 trajeto em linha decorrera em caminhos rurais e trilhos dentro do
perimetro da area militar do Campo de Tiro, com a extensao de 40 Kms estando o
percurso fechado ao movimento de outros veiculos, no entanto poderdo existir
movimentos de viaturas, pelo que todos os participantes deverao respeitar as regras de
transito ndo se responsabilizando a organizacdo por danos causados pelo atleta de

responsabilidade civil a terceiros e/ou danos proprios.

E OBRIGATORIO O USO DE CAPACETE, NAO SERA AUTORIZADA A ENTRADA PARA
CONTROLO 0 SEM QUE O PARTICIPANTE LEVE O CAPACETE COLOCADO BEM COMO
RESPETIVO FRONTAL.

13) SINALIZACAO. A prova sera marcada com placas e fitas sinalizadoras em toda a sua

extensao.

14) CONTACTOS DE EMERGENCIA. Todos os frontais terdo os nimeros de contacto
da organizacdo para qualquer situacdo de emergéncia, aconselhamos por isso todos
participantes a levarem telemdvel, sendo a cobertura de rede satisfatéria de um modo

geral em todo o percurso.

15) POSTOS DE CONTROLE. Existirdao diversos postos de controlo ao longo do
percurso, ndo sendo a sua localizacdo conhecida dos atletas. Sé serdo classificados os
atletas que tenham efetuado todos os controlos incluindo o posto 0 que sera colocado
para entrada no recinto de partida, a fim de evitar que atletas partam mais a frente do
local estipulado pela organizacao depois de entrar para recinto de partida o Atleta nao

podera sair do mesmo dado que esse encontra completamente vedado.




16) POSTO DE ABASTECIMENTO. Existira um Posto de Abastecimento com agua e

barras energéticas, sensivelmente a meio da prova.

17) ABANDONO EM PROVA. Em caso de abandono, e de forma a colaborar com a
localizacéo rapida do atleta, é obrigatério que cada participante dé o mais rapido possivel
a informacao da sua identidade, localizacao no percurso (km) e a Intencao do que vai
fazer, a qualquer elemento da organizacdao que encontrar no percurso (Viaturas,
Controlos Passagem). S6 desta forma a organizacao podera ficar informada.
Devera retirar o frontal de nimero da sua bicicleta e nao circular em sentido oposto ao da
competicao.
Devera esperar por um veiculo da organizacao que fecha o percurso, que "recolhera” os

atletas e os levara até a meta.

18) COMPORTAMENTO ANTI-DESPORTIVO. Todo o comportamento anti-

desportivo implicara a desclassificacao do atleta, pelo que ndo podera voltar a participar
em futuras organizacdes do Clube de BTT do Campo de Tiro. E sera de imediato escoltado

para fora das instalacoes militares.

19) RESPEITO PELO AMBIENTE. O Campo de Tiro possui diversas Certificacdes

Florestais e Ambientais, pelo que o nao cumprimento das regras de defesa do ambiente
nomeadamente a proibicao de fazer lume, deitar lixo fora ou invasao de terrenos

cultivados dara origem a penalizacdes pela organizacao da prova.

20) CASOS OMISSOS. 0Os casos omissos a este regulamento serdo decididos pela

organizacao, a qual sera soberana nas suas decisoes.

Texto escrito conforme o Acordo Ortogrdfico - convertido pelo Lince.



