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Requlamento

Secretariado:

[)  Abertura do secretariado - Odeceixe s B:30 horas
2) Abertura do secretariado - Foia 4s 8:30 horas
3) Nodia anterior ao Raid, em Odeceixe. na sede do BTT pedal'AR livre das 18 horas &s 21 horas.

Inscricies e transporte:

1) Opcéo - A- Com transporte para Faia - limitado a 100 participantes.

2) Opgéo - B - Sem transporte para Faia - ilimitado.

3) Os atletas (Opgao-A)devem trazer um objecto (exemplo cobertor)a fim de proteger as bicicletas no seu transporte.

4) A organizagio néo se responsabiliza pelos participantes que & hora definida neste regulamento néo se apresentem no
secretariado.

Partida e chegada:

) Otransporte de participantes e bicicletas (Opgén A) para Alto da Fdia - Monchique, seré &s 7:13 horas na sede do clube (@pds
esta hora a organizagéo no se responsabiliza pelo transporte)

2) 8:30 Pequeno-almogo no Alto da Fdia - Monchique.

3) 8:43 Briefing sobre o percurso.

4) 8:00 Partida do Raid

a

) Achegada sera na Praia de Odeceixe.

Tipo de Inscrigéo:

) 18 raios corz almioco + (peq. Amogo; t-shirt; sequros; banhos; abastecimentos; lavagem bicicletas; lembrangas)
2) 10 raios sezz almroco + (peq. Almogo; t-shirt; sequros; banhos; abastecimentos; lavagem bicicletas; lembrangas)
3) 8 raios almogo acompanhantes

Percurso:

I) 70 km (+ ou -) orientacéo exclusiva por GPS..

2) Otrack para GPS sa vai ser disponibilizado 48 horas antes do raid.

3) Durante o percurso havera diversos postos de controlo, todos os participantes devem parar a fim de registar sua passagem.
4) 0 percurso terd 2 ZA e varios pontos de agua.

Raid duracio:

1) Por questies de sequranca, serd estabelecido o limite de 3 horas para cumprimento do percurso.
2) Alguma alteragéo 4 alinea anterior serd informada antes da partida no briefing.
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3)

(s participantes que néo terminem dentro do tempo limite da prova e que ndo queiram ser recolhidos pela organizagéo, ficam
sem apoio logistico e & sua completa responsabilidade.

Almogo e entrega prémios:

)
2)

0 almogo & a partir das 13:30horas, na sede do BTT pedal'AR livre, a entrada para o mesmo serd feito mediante apresentagio
de senha entreque no secretariado na altura de levantamento do dorsal.
(s prémios e lembrangas seréo entregues as 13 horas.

Responsabilidade e Sequranca:

)

(s percursos estéo abertos ao transito, pelo que os participantes devem estar conscientes que poderdo cruzar-se com gado,
outros animais, outros utilizadores do percurso como é o caso de caminhantes, outros ciclistas, cavaleiros ou até viaturas
motorizadas de 2 ou 4 rodas. Nestas circunstancias & sobre os participantes que recai a responsabilidade pelo respectivo
comportamento e atitude.

0 raid Faia - Praia de Odeceixe é feito por terrenos montanhosos, todas as descidas serdo classificadas como perigosas,
dispensando assim sinalética neste campo.

0 Clube BTT pedal’AR livre recomenda a todos que se mantenham permanentemente atentos a toda a envolvente, que sigam as
instrugdies da organizagdo e que respeitem escrupulosamente as regras de transito nos locais onde o percurso atravessa
e/ou circula nas estradas nacionais ou camarérias.

0 Clube BTT pedal'AR livre, assequra através da viatura que fecha percurso o transporte dos participantes em caso de
desisténcia ou avaria até a zona de chegada.

A Organizago disponibiliza varios nimeros de telemavel, gravados nas placas frontais dos participantes, os quais se destinam
a ser utilizados, no dia da prova, apenas nos casos de manifesta necessidade de socorro.

Por questiies de seguranga é obrigatdrio a utilizagdo de um telemdvel cujo ndmera deve ser facultado & Organizagio no acto
de inscrigan.

No caso de quedas ou avarias devem informar telefonicamente a organizagio do n? do km da ocorréncia, a fim das equipas
de seguranga ou da organizagéo se deslocarem para o local.

8) F obrigatdrio o uso de Lapacete.

Marcacéo percurso:

1)

(rientagéo exclusiva por GPS

Menores:

)
2)

(s menores de idade tém que apresentar uma declaragéo de pelo menos um dos pais a autorizar a sua participagao.
No caso dos menores de |2 anos, & necessério a respetiva autorizagdo e acompanhamento por pelo menos um dos pais.

Casos Omissos:

)

(s casos omissos seréo analisados pela organizagéo que sera soberana nas suas decisies.

Contatos:

467 825 624 ou 362 113 217

Email: btt.pedalarlivre@amail.com

Facebook: BTT pedal'AR livre



