Regulamento “IV Meia Maratona BTT Sarzedo”

1. O evento denomina-se " IV Meia Maratona BTT Sarzedo ". E organizado pelo clube
BTT Sarzedo e realiza-se no dia 12 de Julho de 2015 em Sarzedo.

2. Havera controlo das chegadas e dos tempos, ainda que ndo tendo cardcter
competitivo. O objectivo é exclusivamente controlar a chegada de todos os
participantes.

3. O passeio tem concentra¢do marcada e respectiva partida/chegada no Pavilhdo
Gimnodesportivo de Sarzedo, obedecendo ao seguinte hordrio:

7h30 - abertura do secretariado para distribuicdo dos dorsais
9h00 - informacgdes gerais

9h10 — horario previsto para a partida

A chegada dos primeiros participantes esta prevista para as 11h30
4. O evento esta aberto a ambos os sexos.

5. Os menores de dezoito anos devem entregar, aquando da sua inscricdo, uma
declaracdo de responsabilidade assinada pelos pais ou encarregados de educacdo.
Declaragdao em anexo.

6. O percurso da meia maratona tera aproximadamente 40 Km.

7. O percurso da meia maratona é realizado em caminhos rurais, abertos a circulacao
de pessoas, animais e viaturas. Em algumas ocasides é necessario fazer-se em estradas
transitadas por outros veiculos, nestas situacdes os participantes devem obedecer a
sinalizacdo de transito bem como respeitar as regras de transito. Os ciclistas devem
seguir em linha e sempre pela direita. A Organizacdo ndo se responsabiliza por
qualquer acidente causado por violagao das regras de transito.

8. O percurso é na sua totalidade marcado por fitas de sinalizacdo e placas
direccionais.

9. O percurso da meia maratona tem dificuldade técnica média e fisica média.
10. Ao longo do percurso haverd reabastecimentos.

11. O valor da inscricdo é de 12€ e inclui reabastecimentos, almoco, banho, seguro e
prémio de participacdo. Quem ndo pretenda almog¢o poderd efetuar inscricdo
mediante o valor de 8€, com acesso a reabastecimentos, banho, seguro e prémio de
participacdo. Mediante o pagamento de 8€ (gratis até aos 10 anos), os
acompanhantes dos ciclistas poderao ter acesso ao almogo, assim como a participagcao
em passeio pedestre com aproximadamente 8km e banho.



12. A inscrigdo devera ser efectuada e validada até as 24 horas do dia 8 de Julho de
2015.

13. Os participantes tém até as 15h00 do dia 12 de Julho de 2015 para concluir o
trajeto. As 16h00 da-se por concluida a atividade.

14. Os participantes devem ter uma conduta adequada ao espirito desportivo.

15. Contactos: 967064436 / 962441322 / 965536762 / bttsarzedo@gmail.com /
www.facebook.com/btt.sarzedo / bttsarzedo.tk

16. O uso de capacete é obrigatério.
17. Todos os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela organizacao.

18. A Organizacao reserva o direito de alteracdo deste regulamento sem informacgao
prévia, estando este sempre disponivel online para consulta.

A organizagao

BTT Sarzedo



