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52 fota do Folar
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Secretariado:

1) Abertura do secretariado na Sede BTT pedal’ AR livre - Ddeceixe &s 7:30 horas
2) Fecho do secretariado 8:30 horas

Partida e chegada:

1) Partida serd &s 9:00 horas na Sede BTT pedal'AR livre - Odeceixe

2) Chegada seré no Recinto da Feira do Folar - Odeceixe

3) Registo de tempos serd efectuado em ambos os percursos

4) Nao seréo registados os tempos dos participantes, que mudem de percurso no decorrer da prova.
Almogo

1) 0 almogo sera servido no Clube de Caga & Pesca de S. Miguel a partir das 13:00H

Prémios:

1) Serdo entreques prémios para os primeiros 3 classificados de cada percurso, com separago entre femininos e masculinos.
2) A entrega serd feita pelas 14:00h no Clube de Caga & Pesca de S. Miguel

Percurso:
[)  Existirao dois percursos, um com all km (+/-) km e outro 30 km (+/-) e poderéo sofrer alteragies, conforme as condigies

meteorolagicas.
2) [ track para GPS vai ser disponibilizado através de email, 48 horas antes do evento, apenas para os participantes

confirmadas.
3) Durante o percurso havera diversos postos de controlo onde todos os participantes devem “parar”a fim de registar a sua
passager.

4) 0 percurso de 50 km tem duas zonas de abastecimento, o percurso de 30 km terd uma zona de abastecimento.

1) Paor questies de sequranga, estabelece-se o limite de 4 horas para cumprimento dos percursos.

B) Alguma alteragéo 4 alinea anterior serd informada aos participantes.

7) Passado o tempo limite estipulado no ponto 3, os participantes ainda em percurso que ndo queiram ser recolhidos, ficam sem
apoio logistico e 4 sua responsabilidade.
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Responsabilidade e Sequranca:

1)

Os percursos estéo abertos ao transito, pelo que os participantes devem estar conscientes que poderdio cruzar-se com
gado, outros animais, outros utilizadores do percurso como é o caso de caminhantes, outros ciclistas, cavaleiros ou
até viaturas motorizadas de 2 ou 4 rodas. Nestas circunsténcias é sobre os participantes que recai a responsabilidade pelo
respectivo comportamento e atitude.

A organizagdo ndo se responsabiliza por qualquer acidente ou infracgdo cometida as regras docadign da estrada
por parte de qualquer participante, sendo de sua inteira responsabilidade qualquer situagéo de gravidade ocorrida
durante o evento.

A inscrigéo inclui um seguro de acidentes pessoais de acordo com a legislagéo aplicével a este tipo de eventas.

0 passeio BTT Rota do Folar é feito por terrenos montanhosos, fadas as descidas serdo classificadas como perigosas.

0 Clube BTT pedal’AR livre recomenda a todos que se mantenham permanentemente atentos a toda a envolvente, que sigam as
instrugies da organizagin e que respeitem escrupulosamente as regras de transito nos locais onde o percurso atravessa
e/ou circula nas estradas nacionais ou camarérias.

0 Clube BTT pedal'AR livre, assequra através da viatura que fecha percurso o transporte dos participantes em caso de
desisténcia ou avaria até a zona de chegada.

A Organizagao disponibiliza contatos, gravados nas placas frontais dos participantes. os quais se destinam a ser utilizados, no
dia da prova, apenas nos casos de manifesta necessidade de socorro.

No caso de quedas ou avarias devem informar o n? do km da ocorréncia, a fim das equipas de sequranga se deslocarem
para o local.

f obrigatdrio o uso de Capacete.

Marcacio dos percursos:

)

2)

0 percurso seque, em regra, a "Pista Principal” (PP) o que significa sequir sempre o mesmo sentido, até se encontrar um
cruzamento ou entroncamento, nesses locais o participante deve confirmar sempre qual a ramificagdo que se encontra
marcada como sendo aquela a sequir. As marcagies seréo efetuadas com placas de sinalizagéo, fitas sinalizadoras, cal e tinta
colorida.

No maximo de km a km havera confirmagéo do percurso (fitas, cal ou tinta). Na auséncia destas, significaré que se encontra
fora do percurso. Nesse caso, deve voltar atréas e confirmar as marcagies.

Menores:

)

(s menores de idade tém que apresentar uma declaragdo de um dos pais ou representante legal a autorizar a sua
participagdo. Os menores de |2 anos, para além da declaragéo devem fazer-se acompanhar de um representante legal.

Regras de civismo e bom comportamento:

)
2)

3)

(s participantes obrigam-se a respeitar todas as indicagiies dos elementos da organizagao.

(s participantes néo deverdo deixar lixo ao longo do percurso, devendo recolher todo o lixo que acumularem
durante o percurso e deposita-lo nos sitios disponibilizados pela organizagéo.

A mera Inscrigio e participagdo neste evento, pressupde a aceitagdo incondicional das normas constantes do
presente regulamento, as quais estardo disponiveis na Internet, na pagina do evento em www.apedalar.com
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1) 0 evento e prova desportiva poderdo ser cancelados em virtude de forga maior, designadamente por razies atmosféricas que
impegam a sua realizagdo ou por razies de sequranga.

2) A organizagio poderd cancelar a prova a qualquer momento, caso se verifique algum impedimento técnico ou infra
estrutural aos quais seja alheia.

3) Em caso de cancelamento o valor das inscrigiies serd devolvido em singelo apds a data prevista para a realizagio da
prova. Em circunstancia alguma os participantes inscritos poderdo reclamar uma indemnizagio seja esta de que
natureza for.

pc.lo\lf“ﬁkhm.

Cancelamento do evento:

Casos Omissos:

[) Os casos omissos serdn analisados pela organizagio que serd soberana nas suas decisies.

Organizacéo:

BTT pedal'AR livre - Ddeceixe

Contatos:
967 825 624 - 913 438 003 - 962 19 217

Email: btt.pedalarlivre@gmail.com

Facebook: BTT pedal AR livre
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Termo de Autorizacao

Atletas Menores - com idade inferior a 17 anos

Ev_____ (nome do representante legal)
portadordoBI/CC: | edoNIF: , declaro, para os devidos efeitos, que autorizo a
participa¢ao do Atleta (nome do Atleta), Sob minha
responsabilidade legal, nascidoem:_ / /  (datade nascimento do atleta Dia/Més/Ano), portador do BI/CC:_
e do NIF: , ha “Rota do Folar 2017".

_________________________________ ) 5 (localidade/dia/ més), de 2017

(Assinatura do Representante Legal de acordo com o BI/CC)



