Regulamento 12° Challenger 2017

O evento organizado pela Associagao Desporto Aventura BTT Team "Cegonhas do Sado"
adopta a designagdo de "12° Challenger".

0 “120 Challenger” realiza-se em Alcacer do Sal, no dia 09 de julho de 2017, com concentracdo
na margem sul do rio sado as 8:00, onde se dara inicio da prova as 9:00.

As inscricoes do "12° Challenger" decorrem de 05 maio a 05 julho 2017.

A inscricdo para o 120 Challenger devera ser efetuada no site www.apedalar.com

A prova sera realizada individualmente, havendo classificagées por escaloes

O valor das inscricoes é de 12€, o valor do almoco para atletas inscritos sera de 8€

Esta incluido na inscrigdo a participacao no evento, seguro acidentes pessoais, banho e
lembrancas de participacao.

O seguro de acidentes pessoais de acordo com a Lei 10 de 2009.

O almogo de acompanhantes tem um custo de 12€ para maiores de 10anos e 7.5€ dos 6 aos 10
anos, sendo os menores de 6 anos gratuitos.

Aos menores de 18 anos sera exigida uma declaracao dos pais ou encarregados de educacdo a
autorizar a sua participacao.

0 "120 Challenger" decorrera em trilhos, caminhos agricolas, ruas e estradas municipais e
nacionais do Concelho de Alcacer do Sal.

O 12° Challenger inicia-se com a modalidade de corrida numa extensdo aproximada de 7km
depois irdo realizar um percurso de BTT numa extensdo de 32km, por ultimo irdo realizar
novamente a modalidade de corrida cerca de 3km.

Chama-se especial atengdo para o facto do percurso estar aberto a passagem de outros veiculos,
pelo que todos os participantes devem respeitar as regras de circulagdo em vias publicas e com
atencdo redobrada no cruzamento com algumas vias principais.

0 "120 Challenger" sera de percurso marcado, portanto sem guias, pelo que todos os
participantes deverdo prestar atencdo a sinalizagdo do percurso (fitas sinalizadoras e setas
indicadores de mudanca de direcdo).

A classificagdo sera obtida pelo tempo total de prova.

A totalidade das provas tem de ser completadas no prazo maximo de 4 horas, os atletas que
ultrapassem o tempo maximo, previsto para a realizacdo da prova serao encaminhados por
percurso alternativo.

Todos os participantes deverao respeitar e seguir o itinerario marcado e atender aos conselhos e
indicacOes dados por parte da organizacao. Os participantes que deixem de visualizar a
sinalizagdo existente, durante uma extensao superior a 1 km devem parar a sua marcha e pedir
aconselhamento a organizacdo através dos nimeros de telemével disponiveis no dorsal.

Todos os participantes deveram colocar os respetivos conta KM a zero para que em caso de
necessidade de auxilio seja mais facil a sua localizaggo.

O dorsal do "12° Challenger" é fornecido pela organizacao e deve estar sempre visivel na
dianteira da bicicleta e no peito dos atletas durante a realizacdao da modalidade de Corrida.

O dorsal do "12° Challenger" devera ser levantado no servico de secretariado do evento, no dia
da prova das 08h00 as 08h30.

Durante o percurso existirdo diversos pontos de controlo ndo sendo a sua localizacdo conhecida
dos participantes. Sé aos participantes que tenham efetuado todos os controlos previstos para o
percurso escolhido, sera validada a conclusdo do percurso através da divulgagdo do tempo de
prova.

Todos os participantes deverdo ter presente que um bom desportista é amante da natureza e
pelo facto ndo devem deixar o lixo ao longo do percurso.

E obrigatdrio o uso do capacete devidamente colocado durante toda a extensdo do percurso de
BTT.

Alguma duvida ou situacdo menos esclarecedora deste regulamento sera decidida pela direcdo da
prova.



http://www.apedalar.com/
https://drive.google.com/file/d/0B_PPEEul-9lveUpUZ3BkUE42VTg/edit?usp=sharing

